PARACELSUS

> Gesundheitsakademier

Psychotherapie

Mdrchen in Therapie und Beratung

Mdrchen sprechen in inneren Bildern zu uns, die Erlebnisinhalte symbolhaft verdicht-
en und starke Gefuhle hervorrufen kédnnen. Sie kdnnen sowohl den verhaltensthera-
peutischen, den psychodynamischen und den systemischen Ansatz bereichern als
auch in der Kérper- und Kunsttherapie und weiteren Verfahren sinnvoll eingesetzt
werden.

Mdrchen sind in verschiedenen Stufen aufgebaut, welche sowohl den biographis-
chen Lebensphasen als auch den Phasen eines therapeutischen Prozesses
entsprechen kénnen.

Seminarinhalt:

- Erkenntnisse Uber innere Bilder aus Traum- und Hirnforschung

- Tiefenpsychologie und M&rchenforschung

- Die Weisheit der Marchenhelden/innen

- Methoden der personenzentrierten Arbeit mit Bildern in Mérchen und Imaginatio-
nen

- Mdrchen im Zusammenhang mit Kérperarbeit, Entspannungstbungen und
Trance

- Die verschiedenen Stufen des Marchens kennenlernen und sie in den Zusammen-
hang des therapeutischen Prozesses stellen

Das Seminar wendet sich vor allem an Heilpraktiker/innen fir Psychotherapie, An-
wadrter/innen, Therapeut/innen.

Dozentin

Roswitha Fabula Nitzsche

Kostenlose Beratung: 0351-4721515  Schule: Dresden

Termine

Sa, 05.12.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 06.12.2026
10:00-18:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
600,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Dresden

Schweizer Str. 3 a

01069 Dresden

Tel. 0351-4721515

Seminarnummer
SSA08051226
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Jg.1977. Roswitha Fabula ist Heilpraktikerin fur Psychotherapie, Entspannungstrainerin, Hypnosetherapeutin und Trauerbegleit-
erin. Sie verfugt Uber einen Bachelorabschluss in Sozialpddagogik, in dessen Rahmen sie sich wissenschaftlich mit der Mérchen-

forschung auseinandersetzte. Dartiber hinaus hat sie sich fortlaufend mit systemischen Ansdtzen, Gewaltfreier Kommunikation
und ressourcenorientierter Arbeit beschdftigt. Als Madrchen Therapeutin verbindet sie psychologisches Fachwissen mit Sym-
bolen und inneren Bildern. Im Mittelpunkt ihrer Arbeit stehen Selbstwahrnehmung, emotionale Resonanz und die Entwicklung
persénlicher Ressourcen. Ihre Seminare verbinden fachliche Impulse mit praktischer Selbsterfahrung und schaffen RGume, in
denen unmittelbar erlebt und reflektiert werden kann.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/406182805122026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/406182805122026

