PARACELSUS

Naturheilkunde

Schréopfmassage

Das Schrépfen hat eine Geschichte von 5-6 Jahrtausenden.

In der westlichen Welt gibt es Anwendungshinweise von Hippokrates und Galen. In
der neueren Zeit wurde Schrdpfen vor allem durch Hufeland und Bernhard Aschner
(Aschnerverfahren) bekannt.

Angewandte Schrépf-Methoden: Schrépfkopf-Massage/Bewegendes-Schrépfen,
Setzen von lokalen Schrépfkdpfen.

Wirkung der Schropfkopf-Massage: Im Vordergrund steht das Bewegen und
.Durchgdngig-Machen” von Muskulatur, Faszien, Bindegewebe und Gelenksstruk-
turen. Dadurch werden Blockaden gel6st und Selbstheilungsprozesse geférdert.

Hdaufige Indikationen der Schrépfmassage: Wirbelséulen-Beschwerden, Schul-
ter-Nacken-Verspannungen und bei vielen Gelenk-Beschwerden.

Kursziel: In diesem Kurs werden die Methoden der Schrépfmassage vermittelt und
Sie sind in der Lage, diese Techniken in die eigene Praxis zu integrieren.

Schwerpunkt liegt auf dem praktischen Arbeiten mit verschiedenen
Schrépfkopf-Typen und unterschiedlichen Schrépfmassage- Techniken.

Das Seminarangebot ist interessant vor allem fur Theropeuten/innen aus dem
Wellness-und Beautybereich sowie manuell arbeitende Heilpraktiker/innen (-an-
warter/innen).

Dozentin

Milena Prokic

Kostenlose Beratung: 069-9139 98 01  Schule: Frankfurt

Termin

So, 20.06.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
180,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Frankfurt

Darmstadter Landstr. 116
60598 Frankfurt

Tel. 069-91 39 98 01

Seminarnummer

SSH60190227V2
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Milena Prokic studierte Deutsche Sprache und Literatur an der Universitét Kragujevac in Serbien. Nach ihremm Umzug nach
Deutschland war sie mehrere Jahre im kaufménnischen Bereich tétig und ist heute Geschdaftsfuhrerin. Ihren Schwerpunkt im

Bereich Kosmetik und Beauty entwickelte sie durch eine Grundausbildung in Fachkosmetik sowie zahlreiche Fortbildungen. Sie
ist Dermalogica Medical Expert und Certified Educator im Bereich Beauty & Kosmetik. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf
brasilianischer Lymphdrainage und Madero-Therapie, fur die sie ebenfalls Uber eine Educator-Qualifikation verfugt. Weitere
Fachkenntnisse besitzt sie in professionellen Haut-, Gesichts- und Kérperbehandlungen. Ihr Wissen vermittelt sie praxisnah und
anwendungsorientiert.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4062176020062027

