PARACELSUS

die Gesundheitsakademien

Beauty und Wellness

Hot Stone — Massage

Die Warmsteinmassage (Hot Stone Therapy) ist eine faszinierende Verbindung aus
Massage, Energiearbeit und der wohltuenden Wirkung von heiRen Steinen. Sie be-
freit von Alltagssorgen und Stress, vitalisiert Kérper und Geist. Bei dieser Methode,
auf die auch viele Hollywoodstars schwéren, wird der Kérper mit atherischen Olen
eingesalbt und mit angenehm warmen Basaltsteinen entlang der Energiezentren
des Kérpers massiert. Die Warme der Steine Ubertragt sich auf den Kérper, was
eine tiefenwirksame Lockerung der Muskulatur bewirkt. Der gesamte Organismus
wird mit neuer Energie und Vitalitét aufgeladen, unser Energiefeld harmonisiert und
gestdrkt. Die Massage regt den Stoffwechsel an, 16st Verspannungen, entgiftet und
entschlackt den Kérper, aktiviert den Blutkreislauf und schenkt Frische auf allen
Ebenen.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, 2 grofde BadetUcher, 1 Handtuch, 1 Decke und
Schreibzeug mit!

Das Seminar richtet sich an alle interessierte Berufsgruppen aus dem therapeutis-
chen, Wellness- oder Fitnessbereich.

Dozentin

Milena Prokic

Kostenlose Beratung: 069-9139 98 01  Schule: Frankfurt

Termine

Fr, 26.02.2027
10:00-18:00 Uhr

So, 28.02.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Frankfurt

Darmstédter Landstr. 116
60598 Frankfurt

Tel. 069-91 39 98 01

Seminarnummer
SSH60190227V4

Anmeldeméglichkeiten

© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
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Milena Prokic studierte Deutsche Sprache und Literatur an der Universitét Kragujevac in Serbien. Nach ihremm Umzug nach
Deutschland war sie mehrere Jahre im kaufménnischen Bereich tétig und ist heute Geschdaftsfuhrerin. lhren Schwerpunkt im

Bereich Kosmetik und Beauty entwickelte sie durch eine Grundausbildung in Fachkosmetik sowie zahlreiche Fortbildungen. Sie
ist Dermalogica Medical Expert und Certified Educator im Bereich Beauty & Kosmetik. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf
brasilianischer Lymphdrainage und Madero-Therapie, fur die sie ebenfalls Uber eine Educator-Qualifikation verfugt. Weitere
Fachkenntnisse besitzt sie in professionellen Haut-, Gesichts- und Kérperbehandlungen. Ihr Wissen vermittelt sie praxisnah und
anwendungsorientiert.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4062196026022027

