PARACELSUS

Psychotherapie

Geprifte/r MPU-Berater/in - Ausbildung

Das Auto ist fur viele Menschen mehr als nur ein Fortbewegungsmittel — es bedeutet ein Stack Un-
abhdangigkeit und Selbststandigkeit. Doch was passiert, wenn Alkohol, Drogen oder unangepasstes
Verhalten im StraBenverkehr zur Entziehung der Fahrerlaubnis fihren? Um wieder mobil zu sein, ist
eine medizinisch-psychologische Untersuchung (MPU) Pflicht. Fir Betroffene ist dieser Schritt oft eine
echte Herausforderung.

Die Ausbildung zum/r MPU-Berater/in bei Paracelsus

Genau hier liegt Ihre Chance: Mit der Ausbildung zum/r MPU-Berater/in bei Paracelsus begleiten Sie
Klienten/innen kompetent und strukturiert, den FUhrerschein wieder zu erhalten. Sie werden zum/r
Wegbegleiter/in, Coach und Motivator/in und erkennen mit Einfihlungsvermégen, Fachwissen sowie
Fingerspitzengefuhl die individuelle Situation der Betroffenen. Sie helfen inre Angste zu Uberwinden,
ihre Verhaltensmuster zu reflektieren und sich optimal auf die MPU vorzubereiten.

Ausbildungsinhalte:

- Anlass der MPU und Hintergrinde

- Schritte zurGck zum Fuahrerschein - Voraussetzungen

- Bestandteile und Inhalte einer Medizinisch-Psychologischen Untersuchung (MPU)
- Welche Ergebnisse sind méglich?

- Wer muss welche Abstinenznachweise erbringen?

- Mit welchen kérperlichen Untersuchungen ist zu rechnen?

- Welche Fristen sind zu bertcksichtigen?

- Wo bekomme ich welche Unterlagen?

- Welche Bescheinigungen kann ich ausstellen?

- Sucht und Substanzmissbrauch in der Zusammenfassung

- Biografiearbeit und lerntheoretische Aspekte

- Wie schaffen wir ein angemessenes Problembewusstsein?

- Wie kénnen wir das Umfeld der Klientin/des Klienten einbinden?
- bewdhrte Tools far Veréinderungsarbeit

- Ruckfallprophylaxe

- Analyse realer (anonymisierter) Gutachten

Wir vermitteln Ihnen neben theoretischem Wissen auch praxisnahe Kenntnisse, die Sie sofort an-
wenden kénnen. Sie lernen, die Psychologie hinter den MPU-Tests zu verstehen und entwickeln lhre
Fahigkeiten im Coaching. AulRerdem erfahren Sie, wie Sie Menschen fur ihre eigene Entwicklung
sensibilisieren und sie auf die MPU professionell vorbereiten.

Die Ausbildung endet mit einem Test zur Absicherung des aufgenommenen Wissens und einem
Zertifikat der Paracelsus Gesundheitsakademien.

Dozentin

Petra Hurt

Kostenlose Beratung

:040-6911191  Schule: Hamburg

Termine

Sa, 01.05.2027
10:00-17:00 Uhr

So, 02.05.2027
10:00-17:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
870,00 €
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Paracelsus Heilpraktikerschule
Hamburg

Barmbeker Str. 8

22303 Hamburg

Tel. 040-69111 91
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Jg.1960, ist HP Psych. u. Master of Science Psychologie, Dipl.-P&d. und hat einen M.A. in Romanistik u. Erwachsenenpddagogik. Sie
arbeitete nach Ihrer Ausbildung zur Gymnasiallehrerin vorwiegend in der Erwachsenenbildung und spdter in der Personalleitung

grofder Unternehmen. Ihr Interesse an der Psychologie, im besonderen an Psychopathologie und Psychotherapie, setzte sie in

einer weiteren mehrjéhrigen Studium auch klinisch um. lhre Themenschwerpunkte sind neben dem Management Training die
sytemischen Kérper- und Kunsttherapien, Tanz- Schauspiel u. Literatur sowie die MPU- und Suchtberatung. Sie vermittelt in ihren
Kursen einen fundierten Uberblick Uber alle wichtigen Formen der Psychotherapie.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4063152001052027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/4063152001052027

