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Naturheilkunde

Erste Hilfe-Kurs – Basiswissen

Der Umgang mit dem Notfallpatienten, die differentialdiagnostische Vorge-
hensweise, die wichtigsten Erstmaßnahmen und die weitergehenden Maßnahmen 
sind Inhalt dieses Seminares.

Kenntnisse der Anatomie und Physiologie sind erwünscht, aber nicht Voraussetzung.

Es werden unter anderem folgende Themen besprochen:

- Kardiopulmonale Reanimation
- ABC-Regel (Atmung, Blutung, Zirkulation)
- Maßnahmen am Unfallort
- Stabile Seitenlage, Lagerung und Krankentransport
- Sicherung der Unfallstelle, etc.
- Erste Hilfe bei Schock
- Erste Hilfe bei Intoxikationen und Verätzungen
- Erste Hilfe bei Verbrennungen, Erfrierungen und elektrische Verletzungen
- Erste Hilfe bei Hitzeschäden
- Praktische Übung zu den o.g. Themen

Das Seminar ist Bestandteil unserer laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in und 
kann bei Interesse separat gebucht werden.

Termine
Di, 19.01.2027
09:00-13:00 Uhr

Do, 21.01.2027
09:00-13:00 Uhr

Preis
170,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Rosenheim
Münchener Str. 44
83022 Rosenheim
Tel. 08031-21 91 24

Seminarnummer
SSH82190127R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 20.10.2026

Dozent

Frank Bidot
Jg. 1964, 4 Kinder. Nach der Ausbildung zum Masseur und medizinischem Bademeister 1986 mit Berufserfahrungen in orthopädis-
chen und psychosomatischen Kliniken erfolgten Ausbildungen in chinesischer Medizin, Akupressur , Ohrakupressur , Chiropraktik 
, Manuelle Lymphdrainage , Fußreflexzonenmassage und verschiedenen Fortbildungen der Osteopathie. 2009 erfolgte eine 
Ausbildung an den Paracelsus Schulen zum Heilpraktiker, die er erfolgreich 2010 mit der amtsärztlichen Überprüfung beendete. 
Herr Bidot betreibt eine eigene Praxis in Rosenheim mit den Schwerpunkten Dunkelfeldmikroskopie, Darmsanierung , Entgiftung 
und Osteopathie. Seit 2005 ist er Dozent an den Deutschen Paracelsus Schulen.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4063628219012027

