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Psychotherapie

NLP - Grundlagen

NLP ist eine Beratungs-, Kommunikations-, und Motivationsmethode, die ver-
schiedene psychotherapeutische Ansätze zu einer lösungsorientierten Beratung 
vereint.

Innere Ressourcen der Klienten werden bewusst gemacht und durch die Methode 
des Modellierens und Einübens erfolgreicher Kommunikationsmuster verstärkt.

In diesem Grundlagen-Seminar erhalten Sie wichtige Einblicke in die Möglichkeiten 
der Veränderungsarbeit, Sie tauchen ein in die Welt des NLP und können schon nach 
diesem Grundlagenkurs durch aufmerksames Beobachten und klare Fragen für sich 
und Ihre Umgebung wirksame Impulse setzen.

Inhalte Grundlagen - Seminar:

1. Geschichte des NLP

2. Grundannahmen und Grundbegriffe

3. Sprachmuster und Fragetechniken

4. VAKOG, Pacing und Leading

5. Augenbewegungsmuster und Verhalten

6. Neurologische Ebenen

Das Seminarangebot richtet sich an therapeutisch Tätige, Coaches, Berater/innen; 
Personalentwickler/innen, Pädagogen/innen.

Termine
Sa, 23.01.2027
09:00-17:00 Uhr

So, 24.01.2027
09:00-17:00 Uhr

Preis
320,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Regensburg
Heinkelstr. 1
93049 Regensburg
Tel. 0941-599 92 11

Seminarnummer
SSH84230127V1

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 08.11.2026

Dozent

Luca Interlandi
Jg. 1981, Psy. Ber., Coach. Herr Interlandi absolvierte in Italien sein Diplom als Agrartechniker für Landwirtschaft und Umwelt. 
Seine Begeisterung für Psychologie und mentale Gesundheit führte ihn zu Weiterbildungen als Psychologischer Berater, Per-
sonal Coach, NLP-Master, MFT-Therapeut und Angst-Coach. Er verfügt über fundierte Kenntnisse in Konfliktmanagement, Be-
trieblichem Eingliederungsmanagement (BEM) sowie im Umgang mit suchtkranken und suchtgefährdeten Mitarbeitenden. Als 
selbstständiger Psychologischer Berater und Coach für mentale Gesundheit begleitet er Menschen empathisch und lösung-
sorientiert. Mit Freude unterstützt er die Paracelsus Heilpraktikerschulen und gibt dort als Dozent sein Fachwissen und seine 
Praxiserfahrung weiter.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4064558423012027

