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Coaching und Management

Selbstständigkeit & Existenzgründung für HP und HP 
Psy

Sie haben endlich die lang ersehnte Heilpraktikerprüfung bestanden und wissen jetzt nicht weiter? Oder 
wollen Sie als Coach, Psychologische/r Berater/in oder Trainer/in erfolgreich haupt- oder nebenberu-
flich arbeiten?

Anfängliche Schwierigkeiten können viel Zeit, Geld und Nerven kosten. Daher ist dieses Seminar sinnvoll, 
um konkret Ziele mit Ihren neu erworbenen Kenntnissen umzusetzen.

Seminarinhalte/Ziele:

1. Bewusstmachungsprozess

Was sind Ihre Stärken und Schwächen ?

Was können Sie verbessern, ausbauen?

2. Ziele, Neigungen, Kompetenzen

3. Motivation für die vor Ihnen liegenden Aufgaben

Was unterscheidet Sie vom Wettbewerb?

Warum sollte ein/e Patient/in gerade zu Ihnen kommen?

4. Vermittlung der wichtigsten Prozesse und Techniken beim ersten Kundenkontakt

Die Begrüßung: Der erste Eindruck

5. Gründungsplanung

6. Individuelle Planung der ersten Schritte

Welche Zielgruppen spreche ich an?

Wie erstelle ich ein Marketingkonzept?

Erfolgskontrolle mit Hilfe der Kosten-Leistungsrechnung

Der Tag der Praxiseröffnung

Planung von Aktionen, um die Praxis in `Schwung` zu bringen

7. Zielsetzung mit S.M.A.R.T- Modell - Formulierung

8. Mit Misserfolgen umgehen lernen

9. Motivationstechniken kennenlernen

10. Gemeinsame Analyse - Festhalten der wichtigsten Ergebnisse

Dieses Seminar zeigt Ihnen die wichtigsten Schritte zum Aufbau einer erfolgreichen Praxis und wie Sie 
anfängliche Fehler vermeiden.

Termin
Mo, 24.05.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
170,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Augsburg
Oberbürgermeister-Drei-
fuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSH89240527

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 06.11.2026

Dozent

Viktor Lindt
Viktor Lindt, Jg. 1977, ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, MEDICPROOF-Pflegegutachter und 
MEDICPROOF-Pflegetrainer sowie geprüfter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter, Trauerredner, Aromapraktiker, MPU- und 
Suchtberater. Seine berufliche Erfahrung verbindet Pflege, Beratung, Begleitung, Gesundheitswesen und Verwaltung. Im Gesund-
heitsamt ist er mit der Überprüfung und Zulassung ambulanter Pflegedienste sowie nichtärztlicher Heilberufe betraut. Als Dozent 
steht er für fachliche Tiefe, Praxisnähe, Empathie und eine ganzheitliche Sicht auf den Menschen. Schwerpunkte: Pflegeberatung, 
Trauerbegleitung, Trauerreden, Sucht- und MPU-Beratung, Stressbewältigung, Resilienz, Burnout, Mobbing, Demenz, Sexualber-
atung, Aromapraxis, AT und PMR.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4065588924052027

