PARACELSUS

Naturheilkunde

Schrépfen in der Naturheilpraxis

Schrépfen gehort zu den dltesten Heilmethoden der Welt und hat seinen festen Platz
in der Naturheilkunde.

Durch das Anlegen spezieller Schrépfgldser auf die Haut werden mit gezieltem Unter-
druck die Selbstheilungskréfte des Kérpers angeregt, die Durchblutung geférdert und
muskulére Verspannungen geldst — ein sanfter Weg zur nachhaltigen Linderung der
Beschwerden.

Schrépfen kann beispielsweise bei Schmerzen, Muskelverspannungen, rheumatis-
chen Beschwerden, Verdauungsproblemen oder zur Unterstitzung von Entgiftung-
sprozessen eingesetzt werden. Zudem beeinflusst es Reflexbahnen, die mit den in-
neren Organen verbunden sind, und kann dadurch indirekt die Organfunktionen
verbessern.

In dem 2-tdgigen Seminar lernen Sie die Grundlagen des Schrépfens kennen und
erfahren alles Uber die verschiedenen Schréopfmethoden.

Inhalt:

» Medizinische Grundlagen des Schrdpfens

« Anwendungsgebiete

« Indikationen, Kontraindikationen und mdégliche Komplikationen

* Schrépfzonen

« Schropfképfe: verschiedene Materialien und Einsatzgebiete

« Varianten des Schrépfens gemaR der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM):
Trockenes und blutiges Schrépfen

« Praktische Ubungen

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, (-anwdrter/innen) sowie an Personen
aus angrenzenden Berufsgruppen. Bitte beachten Sie, dass Sie fur invasive Formen
des Schrépfens eine Heilerlaubnis (Heilpraktiker/in, Arzt/Arztin) benétigen.

Bitte bringen Sie ein grofdes Handtuch zum Seminar mit.

Erweitern Sie Ihr naturheilkundliches Repertoire mit der Kraft des Schrépfens und bi-
eten Sie Ihren Klientinnen und Klienten eine tiefgreifende Unterstttzung fur Gesundheit
und Wohlbefinden!

Dozentin

Cindy Mummert

Kostenlose Beratung: 0431-33 04 04  Schule: Kiel

Termine

Sq, 18.09.2027
09:00-17:00 Uhr

So,19.09.2027
09:00-17:00 Uhr

Preis
315,00 €
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Hopfenstr. 2¢c

24114 Kiel

Tel. 0431-33 04 04
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Jg.1980, Ausbildung zur Medizinische Fachangestellten Berlin 2000, Fachwirtin im Sozial- und Gesundheitswesen IHK Kiel seit 2009
und Ausbildung zur Heilpraktikerin an der Paracelsus Schule in Kiel. Als Heilpraktikerin ist sie seit 2011 tatig, in eigener Praxis in

Boostedt seit 2013. Als Dozentin der Paracelsus Schule Kiel ist sie seit 2012 tdtig. Eigene Schwerpunkte sind u.a.: Ohrakupunktur,
Akupunktur aus der TCM, Magic Words, Hot Stone / Cold Stone und andere Massagetechniken, naturheilkundlich begleitende
Krebstherapie und medizinisches Taping.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4066192318092027

