PARACELSUS

Psychotherapie

Regressionshypnose — Hypnosetherapie

Die kreative Hypnose kombiniert bewdhrte Strategien aus klassischer, moderner
und analytischer Hypnose zu einer Hypnotherapie und bietet so ein vollkommen
klientenzentriertes Verfahren. Damit lésst sich eine fur den/die Patienten/Patientin
bzw. Klient [ Klientin geeignete Technik zur Lésung seiner/ihrer Probleme und zur
Einleitung des Heilungsprozesses finden.

Viele Impulse zur Weiterentwicklung der Klienten/Patienten kénnen bereits mit der
Suggestionshypnose gegeben werden. Um jedoch tatséchlich an die Ursachen von
Angsten, Phobien usw. zu kommen, um diese nachhaltig aufzulésen, ist eine Reise
zurtck in der Zeit zum ersten Ereignis, das mit dem Problem zusammenhdéngt, er-
forderlich. Die Regressions-Hypnose bietet dazu eine sehr effektive Mdglichkeit.

Inhalte des Aufbaukurses:

- Praktizieren und Wiederholen der Techniken zur Hypnoseeinleitung
- die Natur des Unterbewusstseins

- Techniken und Formulieren zur Anleitung der Regression

- Umgang mit Klientenreaktionen wdhrend der Hypnose

- Einsatzmoglichkeiten und Kontraindikationen

* Kommunikation in Trance

+ Kommunikation mit dem Unterbewusstsein

 Erkennen und Verarbeiten vergangener Erlebnisse, Belastungen und emotionaler
Blockaden

Das Seminarangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem psychotherapeutis-
chen Kontext sowie an andere, am Thema interessierte Personen mit entsprechen-
dem Fachwissen.

Beim selbststéndigen therapeutischen Einsatz der Hypnose, d.h. bei der Behandlung
psychisch oder physisch kranker Menschen, bedarf es der Heilerlaubnis nach §1 des
Heilpraktikergesetzes.

Voraussetzung zum Besuch des Aufbaumoduls sind die Kenntnisse aus dem Grund-
kurs oder Vergleichbares.

Dozentin

Nadine Meyer

Kostenlose Beratung: 030-89 09 21 93

Schule: Berlin

Termine

Sq, 10.04.2027
10:00-17:00 Uhr

So, 11.04.2027
10:00-17:00 Uhr

Preis
270,00 €
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Jg.198], geb. in Bremen. Sie ist ein klares, direktes und emphatisches Nordlicht. Ihre ausgeprégte Erfahrung im Bereich Coaching
und Beratung erweiterte sie mit der Ausbildung zur Heilpraktikerin. Sie verfugt Gber Zusatzqualifikationen in Hypnose, Trau-

matherapie (EMDR), MEK, NLP, Reiki u.a. Sie fuhrt ihre eigene Praxis fur Psychotherapie und Coaching mit den Schwerpunkten
Hypnose/Hypnotherapie, spirituelle Seelenarbeit, Arbeit mit dem Inneren Kind, Selbstwertaufbau und Persénlichkeitsentwicklung.
Frau Meyer arbeitet mit unbewussten Inhalten wie Prdgungen, Glaubenssdtzen, Werten und Blockaden und hilft Menschen an
Stellen, an denen Strategie, Logik und Gedankenarbeit schon ausgereizt sind. Ganzheitlichkeit und die Vermittlung effizienter,
praktischer Kompetenzen stehen bei ihr im Vordergrund.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4067871010042027

