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Naturheilkunde

Spritzenschein: Notfalltraining bei Injektion & Blu-
tentnahme

Injektionen und Blutentnahmen gehören zu Ihrer täglichen Routine. Mit diesem Sem-
inar sorgen Sie dafür, dass Sie auch bei unerwarteten Komplikationen wie etwa bei 
einem akuten Kreislaufkollaps, einer anaphylaktischen Reaktion oder einer Nadel-
stichverletzung absolut souverän und handlungssicher bleiben.

Diese Fortbildung ist kein allgemeiner Erste-Hilfe-Kurs. Es handelt sich um ein spezi-
fisches Notfalltraining, bei dem Sie das präzise Management klinischer Zwischenfälle 
direkt für den Behandlungsplatz erlernen.

Als Abschlussmodul unserer dreiteiligen Qualifikationsreihe baut dieses Seminar op-
timal auf den Kursen „Spritzenschein: Injektion und Infusionstechniken“ und „Spritzen-
schein: Venenpunktion & Blutentnahme bei schwierigen Venen“ auf.

Das Seminar konzentriert sich ausschließlich auf das Erkennen, Beherrschen und 
Nachbereiten spezifischer Zwischenfälle.

Inhalt:

• Starke Nachblutung: Richtiges Komprimieren und fachgerechte Versorgung
• Hämatom & Fehlpunktion: Sofortmaßnahmen bei verfehlten Gefäßen und Gewebe-
infiltrationen
• Synkope & Kreislaufkollaps: Schnelles Reagieren bei vasovagalen Reaktionen
• Hyperventilation & Panik: Akutintervention und psychologische Deeskalation
• Allergische Reaktion & Anaphylaxie: Symptome richtig deuten und den Notfallalgo-
rithmus sicher einleiten
• Nadelstichverletzung: Korrektes Postexpositionsprotokoll und rechtliche Rahmenbe-
dingungen

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, Pflegekräfte, medizinische 
Fachangestellte und andere medizinisch Tätige, die Injektionen und Blutentnahmen 
eigenständig durchführen und ihr Risikomanagement professionalisieren wollen.

Grundkenntnisse und praktische Erfahrung bzw. eine entsprechende Qualifikation zur 
Durchführung venöser Blutentnahmen werden vorausgesetzt. Das Seminar ist kein 
Ersatz für die medizinische Grundlagenausbildung im Rahmen des Spritzenscheins. 
Alle Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Termin
Sa, 26.06.2027
09:00-14:00 Uhr

Preis
180,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Hannover
Podbielskistr. 11-19
30163 Hannover
Tel. 0511-388 46 46

Seminarnummer
SSH30260627

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 05.11.2026

Dozent

Hannes Rehbein
Hannes Rehbein ist Heilpraktiker, Rettungssanitäter, Master Personal Trainer und Gesundheitsunternehmer. Seit über 15 Jahren 
verbindet er Sportwissenschaft, Ernährungswissenschaft, Psychologie und integrative Medizin in der Gesundheitsbetreuung. 
Seine fachlichen Schwerpunkte umfassen manuelle Therapie, Chiropraktik, Bewegungstherapie, orthomolekulare Medizin und 
klinische Psycho-Neuro-Immunologie. Besondere Expertise bringt er in den Bereichen Notfallmedizin sowie Rechts- und Beruf-
skunde ein. Seine Heilpraktikerausbildung absolvierte er selbst an den Paracelsus Schulen. In der Lehre verbindet er medizinische 
Präzision, klare Didaktik und langjährige Praxiserfahrung, um therapeutische Handlungskompetenz zu fördern.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4068193026062027

