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Psychotherapie

Agiles Coaching 

Das Agile Coaching ist ein großes Berufsfeld in der Wirtschaft, für das Psychologische 
Vorwissen gefragt ist. Es ist sowohl eine Methodische Bereicherung für jeden Psychol-
ogischen Berater, Coach und Heilpraktiker für Psychotherapie, sowie ein mögliches 
Berufsfeld für Psychologische Berater und Heilpraktiker, auch wenn sie nicht im Gesund-
heitswesen arbeiten möchten.

Unter Agilität versteht man die Fähigkeit einer Person, eines Teams oder einer Organi-
sation, auf Veränderungen und neue Anforderungen zu reagieren. Das Wirtschaftspsy-
chologische Konzept der Agilität umfasst eine Denkweise, sowie diverse Methoden wie 
man seine Anpassungsfähigkeit verbessern kann, egal ob als Organisation, Gruppe oder 
als Einzelperson.

In unserer heutigen Zeit, in der schnelle Veränderungen alltäglich sind, ist Agilität also 
eine wertvolle Grundkompetenz. Daher wird das Konzept aktuell weltweit in Organisa-
tionen implementiert und gilt als Arbeitsweise der Zukunft. Es beinhaltet viele wertvolle 
Methoden und Konzepte, auf Unternehmens-, Team- und Mitarbeiterebene, die sich auf 
jedes Unternehmen und jede berufstätige Person übertragen lassen.

Inhalte des Seminars:

Was ist Agilität

Vorteile der agilen Arbeitsweise

Agilität in Theorie und Praxis

Überblick Agile Methoden

Agilität im Gesundheitswesen

Berufsmöglichkeiten im agilen Coaching

Agile Methoden in der psychologischen Beratung und Therapie

In diesem Seminar lernen Sie was man unter dem Wirtschaftspsychologischen Konzept 
Agilität versteht, welche Konzepte und Methodiken es beinhaltet und wie sie diese in ihrer 
Berufspraxis nutzen können.

Das Seminar ist insbesondere für Psychologische Berater, Coaches und Heilpraktiker für 
Psychotherapie.

Termin
Fr, 24.09.2027
10:00-16:00 Uhr

Preis
120,00 €
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Seminarnummer
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Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 13.11.2026

Dozent

Viktor Lindt
Viktor Lindt, Jg. 1977, ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, MEDICPROOF-Pflegegutachter und 
MEDICPROOF-Pflegetrainer sowie geprüfter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter, Trauerredner, Aromapraktiker, MPU- und 
Suchtberater. Seine berufliche Erfahrung verbindet Pflege, Beratung, Begleitung, Gesundheitswesen und Verwaltung. Im Gesund-
heitsamt ist er mit der Überprüfung und Zulassung ambulanter Pflegedienste sowie nichtärztlicher Heilberufe betraut. Als Dozent 
steht er für fachliche Tiefe, Praxisnähe, Empathie und eine ganzheitliche Sicht auf den Menschen. Schwerpunkte: Pflegeberatung, 
Trauerbegleitung, Trauerreden, Sucht- und MPU-Beratung, Stressbewältigung, Resilienz, Burnout, Mobbing, Demenz, Sexualber-
atung, Aromapraxis, AT und PMR.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4068268924092027

