PARACELSUS

Psychotherapie

Konflikte positiv I6sen

Konflikte sind Bestandteil vieler Beratungssituationen. Die Mediation/Konfliktvermit-
tlung findet Anwendung sowohl bei Familien, in der Paarberatung, bei Trennung und
Scheidung als auch im beruflichen Kontext bei Team-Konflikten. Diese Methode bi-
etet einen konstruktiven und I6sungsorientierten Umgang mit Konflikten zum Wohle
aller Beteiligten. Die Mediation ist eine hilfreiche Erg&inzung fir Coaching und fur die
Beratungsarbeit.

Der Focus im Seminar liegt auf Methoden, Techniken und auf einfachen, praktischen
Ubungen.

Inhalte:

- Konfliktanalyse

- Eskalationsstufen von Konflikten
- Motive und BedUrfnisse

- Konflikt- und Mediationswurzeln
- Eskalationsstufen von Konflikten
- Grundmuster der Konfliktlésung
- Grundregeln der Mediation

- Phasen der Mediation

- Kulturelle Aspekte

- Rolle des Mediators

- Techniken der Kommunikation und Gesprdchsfuhrung
- Fallarbeit

Das Seminar richtet sich an HP Psy, Padagog/innen, Arztinnen/Arzte und Coaches.

Vorkenntnisse in den Bereichen Mediation, Psychologie oder Beratung sind erforder-
lich.

Dozent

Viktor Lindt

Kostenlose Beratung: 0821-349 9556  Schule: Augsburg

Termin

Di, 01.06.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Augsburg
Oberburgermeister-Drei-
ful-Str. 1

86153 Augsburg

Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSH89010627
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Viktor Lindt, Jg. 1977, ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, MEDICPROOF-Pflegegutachter und
MEDICPROOF-Pflegetrainer sowie geprufter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter, Trauerredner, Aromapraktiker, MPU- und

Suchtberater. Seine berufliche Erfahrung verbindet Pflege, Beratung, Begleitung, Gesundheitswesen und Verwaltung. Im Gesund-
heitsamt ist er mit der Uberprufung und Zulassung ambulanter Pflegedienste sowie nichtarztlicher Heilberufe betraut. Als Dozent
steht er fur fachliche Tiefe, Praxisndhe, Empathie und eine ganzheitliche Sicht auf den Menschen. Schwerpunkte: Pflegeberatung,
Trauerbegleitung, Trauerreden, Sucht- und MPU-Beratung, Stressbewdltigung, Resilienz, Burnout, Mobbing, Demenz, Sexualber-
atung, Aromapraxis, AT und PMR.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4068428901062027

