PARACELSUS

Naturheilkunde

Body Reading — den Kérper lesen und verstehen

Jeder Kérper erzdhlt, welcher Mensch in ihm steckt: seine Haltung, seine Proportio-
nen, seine Bewegungen und seine Spannungszustdnde geben ein Zeugnis ab Uber
die aktuelle Lebensgeschichte, die Gefuhle, den Charakter und die Persdnlichkeit. Die
daraus entstehende innere Haltung wirkt nach innen wie nach aulRen.

Das Body Reading Seminar vermittelt Innen eine Methode der Kérperdiagnose, die
es ermdglicht, die Masken des Selbst abzustreifen und Wesen und Problematiken
anderer Menschen zu entschlUsseln. Sie lernen, Ihren eigenen und andere Kérper zu
lesen, zu fuhlen und zu sehen, um Préigungen, Storfelder und Schutzfunktionen zu
erkennen.

Sie lernen, lnre Wahrnehmung zu schulen und mentale, emotionale und kérper-
liche Prozesse auf eine neue Art zu verstehen. Fortan kénnen Sie Body Reading als
wertvolles und feinflhliges Instrumentarium bei sich selbst und in Interaktion mit
anderen Menschen nutzen - egal ob bei der Arbeit oder in persdnlichen Beziehungen.

Der Kérper lugt nie - egal ob man mit sich selbst oder mit anderen kommunizieren
will. Er ist der Kompass, dem wir folgen kénnen. In diesem Seminar lernen Sie, diesen
Kompass zu begreifen und zu benutzen.

Das Seminarangebot richtet sich neben Heilpraktikern/innen fur Psychotherapie
auch an andere am Thema interessierte Therapeuten/innen und Berufsgruppen, die
in ihrem taglichen Umfeld mit Menschen zu tun haben.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0761-7028 71  Schule: Freiburg

Termine

Mi, 06.01.2027
10:00-19:00 Uhr

Do, 07.01.2027
10:00-19:00 Uhr

Preis
340,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Freiburg

Engelberger Strake 19 (3. 0G)
79106 Freiburg

Tel. 0761-70 28 71

Seminarnummer
SSH78060127
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