PARACELSUS

Tierheilkunde

Silvesterangst bei Hunden, Katzen und im Pfer-
destall - EinfUhrung in die Verhaltenstherapie bei
Angsten von Tieren

Die Silvesterangst bei Hunden, Katzen & Pferden ist ein Phédnomen, das vielen Tierbe-
sitzer/innen groRes Unbehagen verursacht, da ihre Lieblinge alle Jahre wieder ex-
tremem Stress ausgesetzt sind. Auch fur Heimtiere eine Qual.

Am 1. Seminartag werden wir das Phéinomen nicht wegwischen kénnen, jedoch uns
mit der Thematik beschdéftigen, mogliche kleine Strategien besprechen sowie am 2.
und 3. Seminartag die therapeutischen Tools erlernen.

Dieses Seminar hilft,

- .Lernprozesse einer Silvesterangst” zu verstehen

- Ausléser und Komplexitat des Problems analysieren zu kénnen

- genetische Dispositionen zu kennen

- Tierhalter/innen zu verschiedenen MaRnahmen der Desensibilisierung anleiten zu
kénnen

- OrganisationsmalRnahmen wdhrend der Jahreswende anzuleiten

- Homoopathika und andere naturheilkundliche Préparate gezielt einzusetzen sowie
die Wirkung tierdrztlich verordneter Psychopharmaka zu verstehen und in den Ther-
apieplan mit einzubeziehen.

Die Fortbildung richtet sich an Tierheilpraktiker/innen und Anwdrter/innen sowie an
alle mit Tieren arbeitenden Personen.

Sie kénnen auch Infos Uber die bundesweiten Mdglichkeiten bei Paracelsus in der
Tierheilpraktikerausbildung erfragen.

Dozentin

Monika Heike Schmalistieg

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Sq,12.12.2026
16:00-18:30 Uhr

Sq,19.12.2026
16:00-18:30 Uhr

und 1 mehr

Preis
155,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSMIIN121226

Anmeldemaéglichkeiten

© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

® Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 06.11.2026

Sie ist praktizierende Tierheilpraktikerin, Psychologische Managementtrainerin und Studienleiterin der Paracelsus Schule Han-
nover. Frau Schmalstieg ist aktiv im Arbeitskreis Hom&opathie der Landwirtschaftskammer sowie freie Dozentin im Bereich

Tiergesundheit und ganzheitliche Pferde- und Reiterbetreuung. Sie hat langjahrige Erfahrung mit Trabergestuten, Training, Pflege
sowie den typischen Pferdeerkrankungen. Als Présidiumsmitglied des Verbandes Deutscher Tierheilpraktiker e.v. (VDT) ist sie

sehr engagiert und organisiert regelmafig Kongresse und Lehrveranstaltungen fur zuktnftige und praktizierende Tierheilpraktik-
er/innen. Als Studienleiterin und aktive Dozentin steht fur sie eine qualitativ hochwertige Ausbildung. Frau Schmalstieg ist zudem
ehrenamtlich im Prifungsausschuss der IHK Niedersachsen tatig.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/40731511112122026
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