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Reflexzonentherapie

Die Reflexzonentherapie ist eine bewdhrte Methode in der Komplementérmedizin,
um die Selbstheilungskrafte des Menschen zu aktivieren. Sie kann als alleinige Be-
handlungsmethode oder sehr gut in Kombination mit anderen Verfahren ange-
wandt werden. Unter den zahlreichen Reflexzonentherapien sind die Fu- und Han-
dreflexzonentherapien die bekanntesten.

Grundlage dieser sehr wirkungsvollen Massagetechnik bildet die Erkenntnis, dass
bestimmte Bereiche der Flf3e und Hande als Projektionsfléiche des Organismus
dienen und zu entsprechenden Organen und Drisen in Beziehung stehen.

Diese Reflexzonen werden manuell bearbeitet, um stérende Ablagerungen und
Blockaden zu I6sen. Die Fuf3- und Handreflexzonenmassage ist ein ganzheitlich-
es Therapiekonzept, bei dem man mit einfachen Handgriffen Hilfe bei den unter-
schiedlichsten Beschwerden leisten kann.

Das Seminar ist sowohl fur Anféinger/innen als auch fur Fortgeschrittene zur Ubung
und Vertiefung geeignet.

Der Kurs ist Teil unserer reguléren Ausbildung z. Heilpraktiker/in und kann separat
gebucht werden.

Dozentin

Petra Barbara von Wangenheim

Kostenlose Beratung: 0621-418 3232  Schule: Mannheim
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Fr,15.01.2027
09:00-14:00 Uhr
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Preis
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Jg. 1964, Heilpraktikerin in eigener Vollerwerbspraxis. Sie lernt seit Jahren die Methoden von Dr. D. Klinghardt: Kinesiologie,
Psychokinesiologie und MET. Sie besucht laufend Fortbildungen in den Bereichen Neuraltherapie, Eigenblut, Injektions- und

Infusionstherapie, Ausleitungsverfahren, Physiognomik/Antlitzdiagnostik und medizinischer Heilhypnose. Frau von Wangen-
heim war jahrelang im Hotel als Wellnesstherapeutin tatig (Shiatsu, Ayurveda, Hot-Stone, Edelsteinmassage, Fussreflexzo-
nenmassage). Abgerundet wird ihr Profil durch eine umfassende Chiropraktikausbildung und Kenntnisse in der strukturellen
Osteopathie/Manueller Therapie und Dorn/BreuRtherapie. Durch ihr friheres Studium unterrichtet sie auch Marketing/Betrieb-
swirtschaft und Abrechnung (GebuH).
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