PARACELSUS

Psychotherapie

Kommunikationstraining - Grundkurs

Eine gute therapeutische oder auch geschdftliche Beziehung basiert auf einer
moglichst stérungsfreien Kommunikation zwischen den beteiligten Personen.

Dabei spielen nicht nur verbale AuRerungen eine entscheidende Rolle, sondern auch
nonverbale Signale wie Kérperhaltung, Gestik, Tonfall.

Kursinhalte:

- Kommunikationsmodelle

- Auflésen von Kommunikationsblockaden

- Kérpersprache und nonverbale Kommunikation

- Gesprdchsfuhrung

- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mundlich und schriftlich
- Effektives Zuhéren

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl fir die Heilpraktiker/innen- und die HP
PSY-Prufung, als auch far die berufliche Praxis und fur beispielsweise Gleichstel-
lungsbeauftragte, Betriebsréte und alle sonstigen Personenkreise, die durch ihre
Kommunikation Gberzeugen mussen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur HP fur Psychotherapie und kann separat
gebucht werden.

Am Ende erhalten Teilnehmer und Teilnehmerinnen natdrlich auch ein Zertifikat, dass
sie den Kurs an der Paracelsus Gesundheitsakademie besucht haben!

Dozentin

Claudia DreRelmann

Kostenlose Beratung: 0511-388 46 46  Schule: Hannover

Termine

Mi, 24.02.2027
19:00-21:30 Uhr

Mi, 03.03.2027
19:00-21:30 Uhr

und 3 mehr

Preis
260,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Hannover

Podbielskistr. 11-19

30163 Hannover

Tel. 0511-388 46 46

Seminarnummer
SSH30240227R

Anmeldemaéglichkeiten
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Diplom-Ubersetzerin, Heilpraktikerin fur Psychotherapie und Dozentin. Wissen zu vermitteln bedeutet fur Frau Drefselmann mehr,
als Inhalte weiterzugeben. Im Mittelpunkt ihrer Seminare steht der Mensch - mit seinen Erfahrungen, seinen individuellen

Fahigkeiten und der Méglichkeit, sich zu entfalten und weiterzuentwickeln. Zu ihnren Fachgebieten zdhlen Entspannungsverfahren
far alle Altersgruppen, die ganzheitliche Erndhrungslehre und Ernédhrungstherapie sowie Yin Yoga, Meditation, Aromatherapie und
achtsame Selbsterfahrung. Als Impulsgeberin méchte sie Neugier wecken, zum eigenen Erleben anregen und neue Perspektiven
eroffnen.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4084073024022027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/4084073024022027

