
Kostenlose Beratung: 0931-57 33 22 Schule: Würzburg

Tierheilkunde

Myofasziale Tiefenmassage und Stresspunktmas-
sage am Pferd nach Jack Meagher

Das Seminarangebot myofasziale Tiefenmassage und Stresspunktmassage am 
Pferd ist das 2. Modul unserer Reihe "Einführungen in manuelle Therapien beim Pferd".

Unsere Pferde sind Frischluftfanatiker und Lauftiere. Jede Pferdebewegung führt an 
definierten Stellen zu höchsten Belastungen. Findet nun eine Überlastung statt wird 
möglicherweise ein gesundheitliches Problem entstehen, welches im täglichen Ein-
satz zu Krankheiten führen kann. Diese definierten Positionen sind an den Übergän-
gen, Ansätzen und Ursprungssehnen der Muskulatur; Spezielle Muskelfasern in-
nerhalb bestimmter Muskelspindeln können durch gewisse Techniken an- und 
entspannen.

Die myofasziale Massage ist eine sehr effiziente Technik, deren Ziel ist, die Faszia 
direkt anzusprechen, mit der Folge, Verwachsungen abzubauen und die Elastizität, 
Regeneration sowie die Ernährung der Körperstrukturen zu verbessern und wieder-
herzustellen.

Jack Meaghers Massagetechnik wurde speziell für Sport- und Freizeitpferde entwick-
elt. Ziel ist es, muskuläre Verspannungen zu finden und mit manueller Massage zu 
beseitigen

Der Theorieunterricht findet am ersten Tag, der Praxisunterricht findet am zweiten 
Tag statt.

Dieses Seminar ist geeignet für (angehende) Tierheilpraktiker/innen, Tierthera-
peut/innen, Angehörige veterinärmedizinischer Berufe.

Veterinärmedizinische Vorkenntnisse verringern den selbstständigen Lernaufwand, 
sind aber keine Voraussetzung für die Teilnahme.

Jeder Teilnehmer erhält ein Paracelsus-Zertifikat.

Termine
Sa, 06.11.2027
10:00-17:00 Uhr

So, 07.11.2027
10:00-19:00 Uhr

Preis
320,00 €
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Dozentin

Jennifer Szallnaß
Nach der Ausbildung zur Pferdewirtin/Reiten war Frau Szallnaß immer wieder mit Pferden konfrontiert, die Probleme in der 
Rittigkeit und ihrem Verhalten zeigten. Der Wunsch, diese alternativ behandeln und unterstützen zu können, wurde immer größer. 
Sie absolvierte von 2011-2013 eine Ausbildung zur Tierheilpraktikerin an den Paracelsus Schulen. In den folgenden Jahren erfolgte 
die Spezialisierung auf Akupunktur, Osteopathie und manuelle Therapie. Frau Szallnaß arbeitet sowohl in der Ausbildung und 
dem Beritt von Pferden, als auch in ihrer eigenen mobilen Tierheilpraxis.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4089098706112027

