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Trauerredner/in — Online-Infoveranstaltung

Die Téatigkeit als Trauerredner/in erfordert Einfihlungsvermdgen, Menschenkenntnis,
sprachliche Ausdrucksfdéhigkeit und einen respektvollen Umgang mit Abschied, Tod
und Trauer. Trauerredner/innen begleiten Angehérige in emotional herausfordern-
den Lebenssituationen und gestalten persénliche, wirdevolle Trauerfeiern, die das

Leben und die Persénlichkeit verstorbener Menschen wurdigen.

Diese Online-Informationsveranstaltung bietet einen umfassenden Einblick in das
verantwortungsvolle Berufsbild sowie in den Aufbau, die Inhalte und die beruflichen
Perspektiven der Fachausbildung Trauerredner/in.

Vorgestellt werden grundlegende Aspekte der Trauerpsychologie, die einfihlsame
Gesprachsfuhrung mit Angehérigen sowie die Vorbereitung, der Aufbau und die
sprachliche Gestaltung individueller Trauerreden. Weitere Themen sind der be-
wusste Einsatz von Stimme und Kérpersprache, die Gestaltung personlicher Ab-
schiedsrituale, der professionelle Umgang mit emotional belastenden Situationen
und die Zusammenarbeit mit Bestattungsunternehmen.

Daruber hinaus werden die fachlichen und persénlichen Voraussetzungen, der or-
ganisatorische Ablauf der Ausbildung sowie mégliche Tatigkeitsfelder und Perspek-
tiven einer selbststéndigen Tatigkeit erléutert. Praxisnahe Beispiele vermitteln einen
authentischen Eindruck von der Trauerredenarbeit. Die Teilnehmenden haben Gele-
genheit, Fragen zu stellen und sich ausfuhrlich Uber die Ausbildung zu informieren.

Zielgruppe: Fachkrafte aus dem Bestattungswesen, der Hospiz- und Palliativver-
sorgung, der Pflege, der Seelsorge, der Sozialarbeit sowie der psychologischen und
psychosozialen Beratung. Ebenso geeignet fur Trauerbegleiter/innen, therapeutis-
che und p&dagogische Fachkréfte sowie weitere interessierte Berufsgruppen, die
sich im Bereich der professionellen Abschiedsgestaltung qualifizieren méchten.
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Viktor Lindt, Jg. 1977, ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, MEDICPROOF-Pflegegutachter und
MEDICPROOF-Pflegetrainer sowie geprufter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter, Trauerredner, Aromapraktiker, MPU- und

Suchtberater. Seine berufliche Erfahrung verbindet Pflege, Beratung, Begleitung, Gesundheitswesen und Verwaltung. Im Gesund-
heitsamt ist er mit der Uberprufung und Zulassung ambulanter Pflegedienste sowie nichtarztlicher Heilberufe betraut. Als Dozent
steht er fur fachliche Tiefe, Praxisndhe, Empathie und eine ganzheitliche Sicht auf den Menschen. Schwerpunkte: Pflegeberatung,
Trauerbegleitung, Trauerreden, Sucht- und MPU-Beratung, Stressbewdltigung, Resilienz, Burnout, Mobbing, Demenz, Sexualber-
atung, Aromapraxis, AT und PMR.
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