Kunst- und Kreativtherapie

kostenfreie Infoveranstaltung

SYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Das Ziel der Kunsttherapie ist es, die
eigenen Ressourcen zu unterstitzen, die
Kreativitat zu fordern und die Gelegenheit
zu geben, neue Lebensentscheidungen zu
treffen und zu Gben. Kunsttherapie ist in
den verschiedensten Bereichen, je nach
Zusatzqualifikation, vielseitig einsetzbar; in
Schulen, Kindergarten, im sozio-kulterellen
Bereich, in Altersheimen, Einrichtungen fur
Menschen mit korperlicher und geistiger
Beeintrachtigung, Kliniken oder privaten
Praxen.

Ausbildungsinhalte:

- Verschiedene Ansatze in der Kunsttherapie
- Anamnese in der Kunsttherapie

- Kunsttherapeutische Techniken (Aquarell, Acryl, Pastell, Ton)
- Die Wirkung der Farben

- Diagnostik in der Kunsttherapie

- Therapeutische Haltung

- Einflussnahmen und Abgrenzungen

- Schule der Wahrnehmung

- Gruppenarbeit

- Der kunsttherapeutische Prozess

- Die Selbststandigkeit als Kunsttherapeut

An diesem Tag laden wir Sie ein, mehr Uber die Ausbildung zu erfahren und
die Dozentin kennen zu lernen.

Die Studienleitung, Frau Angelika Elena Gedik, steht Ihnen ebenfalls gerne
zur Verfugung, um lhre Fragen rund um Berufschancen und
Finanzierungsmoglichkeiten zu beantworten.

Um Anmeldung wird gebeten.

Dozent/in HP Psy Amina Wotsch: Jg. 1966. Frau Wotsch ist PTA, Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie und hat ein vierjahriges Studium zur Kunsttherapeutin (Dipl. IBKK)
absolviert. Sie ist Burnout-Beraterin, zertifizierte Psychologische Beraterin (VfP) und verfiigt
Uber Qualifikationen in Gesprachsfiihrung nach Rogers, systemischer Aufstellungsarbeit
und Demenz . Frau Wotsch leitete sechs Jahre kunsttherapeutische Kurse in den Géttinger
Werkstatten. Sie arbeitet seit 2015 in eigener Praxis fir Kunsttherapie und
psychosomatische Nachsorge erst in Gottingen und jetzt in Rostock. AuRerdem ist Sie
Dozentin fiir die Fachausbildung Kunst- und Kreativtherapie in Bremen, Oldenburg und
Rostock.

Oldenburg

Termine:
Fr. 05.12.2025
16:00-17:00 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
KaiserstraRe 14

26122 Oldenburg

Tel. 0441 - 925 02 60

Seminarnummer:
INF26051225

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de
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