
Massagetherapie
Kostenfreier Online-Infoabend für den Standort Göttingen

BEAUTY / WELLNESS
Wir laden Sie herzlich zu unserem
KOSTENFREIEN ONLINE-INFOABEND für die
Ausbildung z. Massagetherapeut/in, -praktiker/in
ein.

Wir freuen uns auf Sie und bitten um vorhige
Anmeldung, damiT Sie auch die ONLINED

Zugansdaten bekommen!

Massagen gehören zu den ältesten Methoden zur Heilung, Schmerzlinderung und
Entspannung. Jedes bekannte Heilsystem, traditionell oder modern, hat ihre eigene Art
der Massage entwickelt.

Die Teilnehmer/innen erlernen im Rahmen der Ausbildung zum/zur
Massagetherapeut/in bei Paracelsus zunächst die Klassische Massage und die
Grundlagen der Anatomie, um dann bewährte und beliebte Methoden aus
unterschiedlichen Kulturkreisen kennenzulernen. Die Paracelsus-Ausbildung nimmt Sie
mit auf eine Rundreise durch die faszinierende Welt der Massagen und eröffnet Ihnen
viele Anwendungsmöglichkeiten in der Praxis.

Ausbildungsinhalte:
– Klassische Massage mit anatomischen Grundlagen
– Sport– und Regenerationsmassage
– Ayurvedamassage
– Hot Stone Massage
– Rückenmassage nach Breuß
– Kosmetische Lymphdrainage
– Fußreflexzonenmassage / Ganzheitliche Fußmassage
– Aromamassage

Mit dieser Ausbildung können Sie selbstständig in eigener Praxis als
Massagetherapeut/in oder als gefragte/r Mitarbeiter/in im Wellness- und
Fitnessbereich, in Hotels, Schönheitsinstituten oder Gesundheitszentren tätig werden.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten von der Paracelsus Akademie ein Zertifikat
„Massagetherapeut/in“, Teilnehmer/innen ohne Heilerlaubnis den Abschluss zum/r
„Massagepraktiker/in“.

Diese Ausbildung wird als Modul KAM/WT der Wellnesstrainer-Ausbildung anerkannt.
Zusätzlich ist eine Zertifizierung durch den Fachverband Wellness, Beauty und
Gesundheit e.V. (WBG) möglich.

Termine:
Mo. 12.05.2025
18:00-19:00 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Zindelstr. 3-5
37073 Göttingen
Tel. 0551 - 573 47

Seminarnummer:
INF34120525

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Stefanie Alfa: Jg. 68. Nach zwei Jahren als Arzthelferin begann Stefanie Alfa
1991 ein Studium der Humanmedizin an der Ruhr-Universität in Bochum. 1999 folgte der
Abschluss als Krankenschwester an der Krankenpflegeschule des Märkischen Kreises.
Anschließend arbeitete sie als Krankenschwester und stellvertretende Stationsleiterin auf
einer neurologisch/ gastroenterologischen Station. Im Jahr 2001 schloss sie die Ausbildung
zur Heilpraktikerin ab. Sie ist ebenfalls als Betreuerin von Fastengruppen tätig. Weitere
Schwerpunkte sind die Fußreflexzonentherapie und die Dorn-Breuß Behandlung. Eine
intensive Ausbildung in der Traditionellen Chinesischen Medizin erfolgte in den Jahren
2006 bis 2008. Die Erkenntnisse aus der Ausbildung wurden unmittelbar in der Praxis
umgesetzt. Im Jahre 2007 ging Stefanie Alfa mit einer Studentengruppe an die Universität
Nanning in Südchina zum Studium und zur praktischen Arbeit mit der TCM im
Universitätskrankenhaus.
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