Kunst- und Kreativtherapie

kostenfreier Infoabend

YCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

! Kunsttherapie ist eine der natirlichsten
] psychologischen Therapiemethoden.

;

; Sie Gberwindet die Grenzen der
Sprache.

Sie kann innere Bilder und Stimmungen
oft besser ausdricken und beeinflussen
als rein verbale Therapieansatze und ist
fur Erwachsene und Kinder
gleichermalien geeignet.

Klnstlerische . Ausdrucksformen sind ein hilfreicher Zugang zu
unbewussten Inhalten, Wunschen oder auch Traumata.

Kunsttherapie ist fur den klinischen, padagogischen,
heilpadagogischen oder soziokulturellen Bereich sinnvoll,

- fur Krankenhauser,

- Schulen,

- Einrichtungen der Behindertenhilfe,

- Museen, Altersheime und/oder

- in freier Beratungs- oder Therapie-Praxis.

An diesem Abend haben Sie die Gelegenheit, unsere Dozentin und
die Schule kennen zu lernen.

Frau Waschat- Graf beantwortet Ihnen gerne Fragen zu den
Seminaren.

Wir freuen uns Uber lhre Anmeldung.

Dozent/in Dipl.-Ing (FH), HP Psy Dagmar Waschat-Graf: Jg 1966, Frau Waschat-Graf ist
HP Psy und arbeitet in eigener Beratungspraxis in Duisburg, als Coach und psycholog.
Beraterin. Ausserdem hat sie in ihrem 1. Berufsleben ein Studium zum Dipl. Ing.
FH/Fachrichtung Modedesign abgeschlossen und arteitete ca. 20 Jahre in leitenden
Positionen im Mode- u.Bekleidungsbusiness. An den deutschen Paracelsus Schulen ist sie
mit grolem Engagement als Dozentin tatig, mit den Themenschwerpunkten: Kunst-u.
Kreativtherapie, Atemtherapie u. -entspannung sowie "The work".

Dusseldorf

Termine:
Fr. 14.11.2025
18:00-19:00 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hiittenstr. 4

40215 Dusseldorf

Tel. 0211 - 137 37 41

Seminarnummer:
INF40141125

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www. paracelsus de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 10.10.2025
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