
Kunst-, Kreativ-
und Maltherapie

kostenfreie Infoveranstaltung
PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

In der Kunst-, Kreativ- und Maltherapie werden die Möglichkeiten
verschiedener Kunstformen, wie das Zeichnen, die Malerei und
Fotografie, die Bearbeitung von Ton und Stein oder auch das
kreative Schreiben als Ausdrucksmittel der inneren Vorgänge,
wie z.B. des Seelenlebens, der Gedanken oder Gefühle genutzt.
Das bedeutet konkret: Innere Bilder, die mit belastenden
Emotionen oder Ängsten verbunden sind, werden sichtbarer und
verständlicher. Der Blick wird frei für neue, innovative
Handlungsspielräume.

Wir laden Sie an diesem Tag ein, mehr über die Fortbildung zu
erfahren.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

Termine:
Mi. 15.10.2025
17:00-18:00 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Girardetstr. 4
45131 Essen
Tel. 0201 - 877 55 51

Seminarnummer:
INF43151025

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Karin Christoph: Jg. 1958, zertifizierte Psychologische Beraterin und
Heilpraktikerin für Psychotherapie mit eigener Praxis im Essener Süden sowie freie
Künstlerin. Nach Abschluss von pädagogischen, natur- und wirtschaftswissenschaftlichen
Studiengängen sowie einem freien Kunststudium, hat Frau Christoph viele Jahre als
Führungskraft in den Bereichen Marketing, Presse und Unternehmenskommunikation
gearbeitet, bevor sie sich zu einer Ausbildung zum Heilpraktiker Psychotherapie
entschloss. Intensive Praktika und Fachfortbildungen in den Bereichen Gesprächstherapie,
Paartherapie und Kunsttherapie runden ihr Profil ab. Frau Christoph verfolgt in ihrer Praxis
und ihren Seminaren einen ganzheitlichen Beratungsansatz unter Einbindung kreativer
Methodik.
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