
Kunst - und
Kreativtherapie in Berlin

Kostenfreier ONLINE-Infoabend
PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Kunsttherapie ist eine der natürlichsten
psychologischen Therapiemethoden. Sie
bedient sich der menschlichen Kreativität,
überwindet die Grenzen der Sprache. Sie
kann innere Bilder und Stimmungen oft
besser ausdrücken und beeinflussen, als
rein verbale Therapieansätze und ist für
Erwachsene und Kinder gleichermaßen

geeignet.

Künstlerische Ausdrucksformen sind ein hilfreicher Zugang zu unbewussten
Inhalten, Wünschen oder auch Traumata. Kunsttherapie ist für den
klinischen, pädagogischen, heilpädagogischen oder soziokulturellen Bereich
sinnvoll, für Krankenhäuser, Schulen, Einrichtungen der Behindertenhilfe,
Museen, Altersheime und/oder in freier Beratungs- oder Therapie-Praxis.

Die Fachausbildung setzt keine besondere künstlerische Vorbildung oder
Begabung voraus; aber die Bereitschaft, mit unterschiedlichsten kreativen
Medien zu arbeiten. Sie üben in den Seminaren alle wichtigen Techniken
und lernen durch intensive Selbsterfahrung, den therapeutischen Prozess
bestens zu verstehen.

Wir laden Sie ein, an diesem Tag nähere Informationen zur Fachausbildung
"Kunst- und Kreativtherapie" zu erhalten und die Dozentin kennenzulernen.

An diesem ONLINE-INFO Abend können Sie die Dozentin, Frau Panajota
Tserkesi, persönlich kennenlernen und detaillierte Informationen über die
Lehrinhalte erhalten. Zudem wird es eine kleine kunsttherapeutische Arbeit
geben, halten Sie dazu bitte Papier A3 und Stifte (Ölkreide) bereit.

Um Anmeldung wird gebeten!

Termine:
Mi. 12.11.2025
18:00-18:45 Uhr

Preis:
Kostenfrei! *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
INFA111121125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Panajota Tserkesi: Frau Tserkesi ist Dipl.-Kffr. und hat langjährige
Berufserfahrungen in sozial-therapeutischen Bereichen, sowohl klinisch wie ambulant. Ihre
Schwerpunkte liegen im Coaching, in der Beratung, der Therapie und im Training. Sie
schöpft aus Methoden des NLP, der Positiven Psychologie, des systemischen und
hypnosystemischen Ansatzes, der Klopftechnik PEP, der Hypnose und Kunsttherapie. Sie
ist Heilpraktikerin (Psychotherapie), NLP-Lehrtrainerin und Mastercoach,
Hypnosetherapeutin und Basistrainerin der Positiven Psychologie sowie leidenschaftliche
Kunsttherapeutin. Ihre Angebote finden sich in kreativen und kommunikativen Bereichen
wieder. Sie richten sich an Menschen, die interessiert sind, besonders ein ausgewogenes
Wohlempfinden und mentale Gesundheit zu erlangen. Sie ist in einer Gemeinschaftspraxis
in Berlin Mariendorf tätig.

ONLINE
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