Heillung neu gedacht
Kostenfreier Infovortrag

Wege aus der Uberlastung durch innovative Therapieansatze

>HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Spuren Sie, wie Stress, Umweltbelastung
oder digitale Reizuberflutung lhre
Gesundheit beeinflussen? Immer mehr
Menschen kampfen mit chronischen
Beschwerden, innerer Erschépfung und
neuen Sensibilitaten — etwa Allergien oder
dem Einfluss von Technik auf ihr
Wohlbefinden.
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Unser Gesundheitssystem st6Rt an seine Grenzen, und auch viele Arzte
sind Uberlastet. In diesem Vortrag zeigen wir, wie Heilung heute neu
gedacht werden kann — mit frischen Konzepten und einem ganzheitlichen
Blick auf Korper, Geist und Umwelt.

Warum sind so viele Menschen heute gesundheitlich belastet?
* Mehr Stress im Alltag, weniger Zeit zur Regeneration

* Umweltgifte, Allergien, Elektrosmog und digitale Uberreizung
« Zunahme von unklaren und langwierigen Beschwerden

» Wenig Raum fir Vorbeugung und personliche Betreuung

Neue Ansatze fur mehr Gesundheit:

* Verbindung von Schulmedizin mit Energie- und Frequenzmedizin

» Ganzheitliche Therapien: Darmgesundheit, naturbasierende Ansatze und
seelische Balance

« Starkung der Selbstheilungskrafte durch Achtsamkeit und Pravention

« Zusammenarbeit zwischen Arzten und Therapeuten in einem
ganzheitlichen Modell

Ziel des Vortrags: Der Vortrag ladt zu einem neuen Verstandnis von
Gesundheit ein — nicht nur Symptome behandeln, sondern den ganzen
Menschen sehen. Dabei geht es um einen Wandel im Denken: mehr
Menschlichkeit, ein ganzheitlicher Blick und neue Formen, wie Medizin und
Gesellschaft miteinander wirken kdnnen.

Dozent/in Thomas Wirnshofer: Jahrgang 1974, Ausgebildeter Therapeut fiir
Humanenergethik und Kinesiologie mit Praxis flr Naturheilkunde in Chieming. Meister im
Bereich der Bauphysik/Chemie, Schwerpunkt gesundheitsférdernde MaRnahmen fiir
Wasserbehandlung ,Bauwesen und Unvertraglichkeiten. Schulungen in Osterreich,
Deutschland und der Schweiz fir neue Innovative Systeme. Berater fir gesundheitliche
Auswirkungen von Elektrosmog und Geopathie. Time Waver Therapeut und Harmonizer
Schulungsreferent. Mentalcoach
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