Die Klopf Akupressur (Emotional
Freedom Technique) wurde im
Fruhjahr 2012 als ,evidenzbasierte
Methode® von der APA (American
Psychological Association) als
wissenschaftlich fundierte Methode
anerkannt.

Mit ihr kbnnen Traumata, emotionale
Stérungen, Angst- und
Stresssymptomatiken, Phobien und
auch phyS|sche Probleme wunderbar effektiv und dabei sehr sanft
und Okologisch behandelt werden.

Sie lernen im Seminar sowohl die Anwendung bei Klienten/innen
als auch die schnelle und effektive Selbstanwendung bei
emotionalen Schieflagen, ungewunschten Gewohnheiten und
Dysbalancen fast jeder Art. Durch Beklopfen von Meridianpunkten
lassen sich emotionale Uberflutungen und ihre destruktiven Folgen
schnell und wirksam behandeln. Freiheit beginnt dort, wo man nicht
mehr durch Uberschieldende destruktive Gefuhle wie ferngesteuert
in Fehlhandlungen geht, sondern sich entsprechend seiner
Kompetenzen konstruktiv verhalten kann.

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, Heilpraktiker/innen
fur Psychotherapie, psychologische Berater/innen, Coaches und
alle anderen am Thema interessierten Berufsgruppen.

Dozent/in Sabine Kost: Seit vielen Jahren in der Wahlheimat KdIn lebend, verheiratet, 2
erwachsene Kinder. Nach vielen Jahren Berufserfahrung auf dem Gebiet der
Laboratoriumsmedizin in Diagnostik und Forschung sowie in der medizinischen Lehre auf
den Gebieten Hamatologie, Onkologie und Zytologie, fiihlte sich Frau Kost zunehmend zur
Psychologie und Psychotherapie hingezogen und absolvierte Studiengange auf den
Gebieten Traumatherapie, Systemische Therapie und Hypnotherapie. Die Zulassung zur
Heilpraktikerin fand vor dem Gesundheitsamt KoIn statt. Frau Kost ist erfolgreich als
Heilpraktikerin in KéIn niedergelassen und bringt ihre Erfahrung und Kompetenz als
Dozentin bei den Paracelsus Schulen ein.

Termine:
Sa. 24.05.2025
09:00-16:00 Uhr

Preis:
140,- Euro *
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Anger 41
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Tel. 0361 - 566 11 66

Seminarnummer:
SSA05150325

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 23.04.2025



