
Babymassage
Seminarleiterschein

BEAUTY / WELLNESS

Als Seminarleiter/in für Babymassage unterstützen Sie Eltern im
Umgang mit ihren Babys und helfen ihnen gezielt auf deren
Bedürfnisse einzugehen. Babymassage vermittelt durch die
achtsamen Berührungen das Gefühl von Nähe, Sicherheit und
Geborgenheit, fördert die Entstehung einer engen nachhaltigen
Bindung sowie die körperliche und psychische Gesundheit und kann
bereits bei den Allerkleinsten notwendige Ressourcen stärken.

Seminarinhalt:
• Erlernen der Babymassagetechniken in Theorie und Praxis
• Kursaufbau und Kursgestaltung
• Raumgestaltung
• Einflüsse von Gerüchen, Licht und Geräuschen
• Methodisch und didaktische Grundlagen
• inspirierende Musik, Lieder und Verse
• Grundlagen der Entwicklungspsychologie mit Schwerpunkt
frühkindliche Entwicklung

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung und eine Babypuppe mit.

Termine:
Do. 03.07.2025
Fr. 04.07.2025
jew. 10:00-16:00 Uhr

Preis:
200,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hallerstraße 3-6
Dipl.-Kfm., Heilpraktiker für
Psychotherapie
10587 Berlin
Tel. 030 - 89 09 21 93

Seminarnummer:
SSA10030725

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Julie van Wart: 1970 in Kanada geboren, kam Julie van Wart 1992 nach Berlin
und entdeckte 2001 ihre Leidenschaft für Massage und Entspannungstherapie. Sie bildete
sich in verschiedenen Formen der Körperarbeit weiter, darunter Reiki, Lomi Lomi,
Fußreflexzonenmassage. Nach vielen Jahren der Massage- und Entspannungsarbeit
begann Julie van Wart dann 2015, Körperarbeit zu unterrichten, beginnend mit
Entspannungstechniken und dann weiterführend zu allen verschiedenen Arten von
Massage und Körperarbeit.

Berlin
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