
Human Design – ein modernes
psychologisches Beratungs-Tool

Grundkurs

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Die Einzigartigkeit eines Jeden ist unsere
Gemeinsamkeit!

Unter Human Design versteht man ein System
der Selbstanalyse und
Persönlichkeitsentwicklung. Es gibt Einblick in

die individuelle energetische Bauweise eines Menschen und liefert darauf
aufbauend wichtige Hinweise in Bezug auf seine Lebensweise, seine Beziehungen
und die Art Entscheidungen zu treffen. Es ist ein Werkzeug um Konditionierungen
aufzulösen und in eine authentische, dem eigenen Bauplan entsprechende
Lebensführung, zu kommen.

Human Design vereint alte Weisheiten aus dem Kaballah, der Astrologie, dem I-
Ging und der hinduistischen Chakrenlehre mit neuen wissenschaftlichen
Erkenntnissen aus der Epigenetik und der Quantenphysik.

Im Grundkurs erfahren Sie die Grundbegriffe und entwickeln ein Grundverständnis
zum Human Design System. Elemente der Körpergrafik, die Bestimmung der
Human Design Typen und das Inkarnationskreuz ermöglichen Ihnen, nach dem
Grundkurs selbstständig in Alltag, Praxis und Beratung damit zu arbeiten.

Durch das Verständnis für die Unterschiede der Human Design-Typen entsteht ein
größeres Verständnis für unterschiedliche Sichtweisen, Meinungen und
Lebenswege. Folgen wir unserem inneren Kompass, Autorität und Strategie, dann
fallen uns Dinge viel leichter und wir können die Ziele, die uns wichtig sind, mit
mehr Freude und Selbstsicherheit erreichen!

Nach dem Grundkurs sind Sie in der Lage, das Werkzeug „Human Design“ zur
tieferen Analyse Ihrer Klienten/innen bzw. Patienten/innen zu nutzen, um Ihre
Beratung und Behandlung noch fokussierter auszurichten.

Einsatzbereiche sind Veränderungs-und Transformationsprozesse, Burnout-
Prophylaxe, Liebe und Partnerschaft sowie auch Familien-und Teamanalysen.

Bitte bringen Sie Ihre genauen Geburtsdaten mit.

Dieses Seminar bereichert alle, die ihre beratende oder therapeutische Arbeit
ganzheitlich umfassend durchführen möchten und damit zu weitreichendem
Therapieerfolg kommen möchten.

Termine:
Sa. 10.01.2026
09:00-17:00 Uhr
So. 11.01.2026
09:00-16:00 Uhr

Preis:
310,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hallerstraße 3-6
Dipl.-Kfm., Heilpraktiker für
Psychotherapie
10587 Berlin
Tel. 030 - 89 09 21 93

Seminarnummer:
SSA10100126

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Stefanie Flaitz: Jahrgang 1967, in Berlin lebend. 2012-2014 macht sie die
Ausbildung zum Ernährungs-Gesundheitscoach. 2017 folgt die Ausbildung zum Personal-
und Businesscoach. Ihre Liebe zu Menschen und die Arbeit mit ihnen inspiriert sie bis
heute und neben der Ausbildung zur systemischen Aufstellerin wendet sie sich 2022 dem
Studium des Human Design zu. Menschen besser zu verstehen, ihnen Raum zu geben
ohne zu bewerten und Perspektiven zu vermitteln ist eines ihrer Talente und Begabungen.
Komplexe Vorgänge einfach darzustellen und stetiges persönliches Wachstum sind ihr Ziel.

Berlin
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