
Gesprächsführung und
therapeutische Intervention

in der Psychologie
PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

In den meisten naturheilkundlichen
Praxen wird der Mensch ganzheitlich
behandelt. Körper, Seele, Psyche und
Geist werden nicht getrennt voneinander
gesehen und beeinflussen sich
gegenseitig. Kenntnisse in
Gesprächsführung und therapeutischer
Intervention sind daher für jede/n
Heilpraktiker/in, Heilpraktikeranwärter/in
und Psychotherapeuten/in von großer
Wichtigkeit.

Seminarinhalte:
Gesprächstherapie nach C. Rogers
• Grundlagen und Vorstellungen
• Grundvariablen des Therapeuten/in-Verhaltens
• Nicht direktives Vorgehen in der Beratung
• Methode des Spiegelns

Einübung der Gesprächsführung:
• Training klientenzentrierter Gesprächsführung
• Annehmen – verstehen – anerkennen –motivieren (körpersprachlich
und verbal)
• Therapeutische Begleitung und Intervention im Alter
• Validation (Naomi Feil)
• Gesprächsführung mit alten und dementen Menschen

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die PSY-
Heilpraktikerprüfung als auch für die berufliche Praxis.

Termine:
Mi. 17.09.2025
Mi. 24.09.2025
Mi. 01.10.2025
Mi. 08.10.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
360,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hallerstraße 3-6
Dipl.-Kfm., Heilpraktiker für
Psychotherapie
10587 Berlin
Tel. 030 - 89 09 21 93

Seminarnummer:
SSA10170925R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Henrik Lell: Jg. 1968, ist seit 2002 Heilpraktiker und absolvierte vorher
Ausbildungen in klassischer Heilpraktik und Psychotherapie. In mehr als 1500
Ausbildungsstunden entwickelte sich H. Lell bei führenden Amerikanischen
Ausbildungsinstituten zu einem Spezialisten für NLP und ist seit 2004 vom DVNLP
anerkannter Lehrtrainer für NLP. Seit 2001 ist er examinierter `clinical hypnotherapist` .
Weitere Ausbildungen in EMDR, MEK, MET, Schamanismus, Kinesiologie,
Psychokinesiologie, Coaching folgten und fließen in seinen Unterricht als Dozent, seine
Seminare und seine Tätigkeit als Therapeut auf den Gebieten Psychotherapie und
Coaching in eigener Praxis mit ein. Seit 2001 arbeitet Henrik Lell als Coach und
Seminarleiter.

Berlin
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