
Sachkundenachweis für
Heilpraktiker/innen nach InfHygieneV

(40 Stunden)

NATURHEILKUNDE
Die Gefahr der Verbreitung von Infektionen
ist in vielen Tätigkeitsfeldern gestiegen.
Daher sind solide Grundkenntnisse in
Hygiene erforderlich, um die
Infektionsübertragung zu verhindern. Dazu
gehört das Wissen über die Möglichkeit der
Übertragung von Infektionen, die Art der
Übertragungsmöglichkeiten, die
Überlebensfähigkeit verschiedener Erreger,
die präventiven Maßnahmen, wie die
Händehygiene, die Flächendesinfektion, die
Aufbereitung und Verwendung von
Instrumenten und von Medikamenten und

einiges mehr.

Der Sachkundenachweis Hygiene 2 ist für Personen erforderlich, die
Tätigkeiten am Menschen ausüben, die eine Verletzung der Haut oder
Schleimhaut vorsehen – unabhängig davon, ob diese mehrfach
verwendbare Instrumente oder Einmalprodukte verwenden.

Seminarinhalt:
- Grundlagenwissen Hygiene und Mikrobiologie
- Wichtige Grundlagen und Normen
- Grundlagenwissen Hygienemanagement
- Aufbereitung und Lagerung von Instrumenten
- Reinigung und Desinfektion
- Korrekte Entsorgung von kontaminierten Materialien und Materialien, bei
denen die Gefahr einer Verletzung besteht
- Praktische Umsetzung infektionshygienischer Maßnahmen

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen und -
Anwärter/innen.
Abschließend erfolgt ein schriftlicher Wissenstest.

Termine:
Mi. 05.08.2026
Do. 06.08.2026
Mi. 12.08.2026
jew. 16:00-20:30 Uhr
Sa. 15.08.2026
10:00-16:30 Uhr
Di. 18.08.2026
Mi. 19.08.2026
jew. 16:00-20:30 Uhr

Preis:
680,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0
Seminarnummer:
SSA111050826

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

ONLINE
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