
Schröpfen
in der Naturheilpraxis

NATURHEILKUNDE
Am ersten Tag werden die gängigen
Theorien und medizinischen Grundlagen
des Schröpfens vorgestellt. Sie lernen
die einzelnen Schröpfzonen und die
davon abhängigen Dermatome kennen.

Weiterhin wird der Schröpfvorgang in
Form des trockenen Schröpfens
theoretisch besprochen und praktisch
geübt. Die notwendigen Gerätschaften
(verschiedene Schröpfköpfe) werden in
Theorie und Praxis angewendet.

Indikationen und Kontraindikationen sowie Komplikationen werden im
Kurs intensiv besprochen.

Am zweiten Tag wird die Praxis des trockenen Schröpfens nochmals
intensiv geübt. Weiterhin werden die Grundlagen des blutigen
Schröpfens in Theorie und Praxis besprochen. Die Durchführung des
blutigen Schröpfens wird praktisch vorgestellt. Im Anschluss daran
werden Krankheitsbilder erläutert und die dazugehörige
Schröpfkopftherapie (trockenes / blutiges Schröpfen) besprochen.

Zum Abschluss wird die Schröpfkopfmassage erlernt und geübt.

Sie sind Heilpraktiker/in/-Anwärter/in oder ein an der Naturheilkunde
interessierte(r) Arzt/Ärztin?
Kommen Sie zu uns und erweitern Sie Ihr Praxisrepertoire!
Beachten Sie, dass Sie für invasive Formen des Schröpfens eine
Erlaubnis zur Ausübung der Heilkunde benötigen.

Termine:
Sa. 24.01.2026
Sa. 31.01.2026
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
315,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Goethering 22-24
49074 Osnabrück
Tel. 0541 - 20 20 552

Seminarnummer:
SSA27240126

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Doris Thieme: Jg. 1966, Ausbildung zur Medizinischen Fachangestellten in
einer Allgemeinarztpraxis, danach 8 Jahre Berufserfahrung in der Orthopädie. Ausbildung
zur HP mit erfolgreich abgeschlossener staatl. Prüfung vor dem Gesundheitsamt 2006. Seit
2008 bis heute im Krankenhaus in der Arbeitsmedizin (Leitung im Sekretariat,
Verwaltungsorganisation, Blutentnahmen, Impfungen). Naturheilkundliche Schwerpunkte:
Infusionen, Ausleitungskonzepte, Akupressur, Blutentnahmen, PRP, Biologische
Darmtherapie, Blutegeltherapie, Schröpfen, Bach-Blütentherapie.

Osnabrück
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