
Aromamassage
BEAUTY / WELLNESS

Bei der Aromamassage wird die Effleurage und Petrissage mit der
Wirksamkeit der ätherischen Öle verbunden. Die in den Pflanzen
gebundenen, flüchtigen (ätherischen) Eigenschaften dienen dazu,
beim Klienten je nach Pflanze bestimmte Wirkungen zu erzielen.

Die ätherischen Öle entfalten ihre Wirkung über die Haut und den
Geruchssinn. Zitrusdüfte beispielsweise haben eine belebende
Wirkung, Blütendüfte, wie Rose oder Jasmin wirken harmonisierend,
ätherische Düfte der Hölzer Zypresse oder Zeder wirken stärkend.

An diesem Wochenende sollen die Grundlagen der Aromakunde, der
wichtigsten Basis- und Aromaöle und deren Anwendung vermittelt
werden.

Das Seminar ist Bestandteil der umfassenden Ausbildung zum
Massagetherapeuten und kann hier auch separat besucht werden.

Termine:
Sa. 07.02.2026
So. 08.02.2026
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Gördelinger Str. 47
38100 Braunschweig
Tel. 0531 - 250 21 41

Seminarnummer:
SSA33181025V2

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Braunschweig
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