Massagen gehodren zu den altesten
Methoden zur Heilung, Schmerzlinderung
und Entspannung. Jedes bekannte
Heilsystem, traditionell oder modern, hat
ihre eigene Art der Massage entwickelt.

j r l Die Teilnehmer erlernen zunachst die
Klassische Massage und die Grundlagen
der Anatomie, um dann bewahrte und beliebte Methoden aus
unterschiedlichen Kulturkreisen kennenzulernen. Die Paracelsus-Ausbildung
nimmt Sie mit auf eine Rundreise durch die faszinierende Welt der
Massagen und erdéffnet Ihnen viele Anwendungsmaglichkeiten in der Praxis.

Ausbildungsinhalte:

- Klassische Massage mit anatomischen Grundlagen

- Aromamassage

- Rickenmassage nach Dorn/Breul}

- Fulreflexzonenmassage/Ganzheitliche FuRmassage
- Hot Stone Massage

- Lymphdrainage

- Ayurvedische Ganzkdrpermassage

Mit dieser Ausbildung kdnnen Sie selbststandig in eigener Praxis oder als
gefragte/r Mitarbeiter/in im Wellness- und Fitnessbereich, in Hotels,
Schonheitsfarmen und Gesundheitszentren tatig werden.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten von der Paracelsus Akademie
ein Zertifikat ,Massagetherapeut/in“, Teilnehmer/innen ohne Heilerlaubnis
den Abschluss zum/r ,Massagepraktiker/in“.

Diese Ausbildung wird als Modul KAM/WT der Wellnesstrainer-Ausbildung
anerkannt. Zusatzlich ist eine Zertifizierung durch den Fachverband
Wellness, Beauty und Gesundheit e.V. (WBG) moglich, Naheres finden Sie
unter:

https://www.wellness-fachverband.de/verband/zertifizierung.html

Dozent/in HP, PT Uwe Schmidt: Er ist Heilpraktiker, Physiotherapeut und Yogalehrer (BDY/EYU). Er absolvierte
zusatzlich zahlreiche Fortbildungen in Kinesio-Homdopathie, Manueller Therapie, Akupunktmassage nach Penzel
und ist zertifizierter Rickenschultrainer. Er besitzt die Trainerlizenz fiir Autogenes Training und ist fir Faszienyoga
zertifiziert. Herr Schmidt arbeitet seit 1995 in der Erwachsenenfortbildung als Beauftragter der gesetzlichen
Krankenkassen fur Praventivmedizin, Rickenschulen und Hatha Yoga. Er fiihrt eine Heilpraxis in Essen mit den
Schwerpunkten Stoffwechselerkrankungen, Kinesio-Homdéopathie, Yoga- und Physiotherapie. Zudem leitet er eine
Einrichtung fur Yoga und Pravention.

Dozent/in HP Ralf Lux: Jahrgang 1967. Nach Tatigkeiten in der Pflege und im kaufmannischen Bereich hat Herr
Lux seine Ausbildung zum Heilpraktiker erfolgreich abgeschlossen. Seit 2011 ist er in eigener Praxis tatig und hat
sich dort auf osteopathische Grifftechniken, Wirbelsaulentherapie nach Dorn/Breuly, FuRreflexzonentherapie und
andere Massagetechniken spezialisiert. Fur die Deutschen Paracelsus Schulen leitet er seit 2012 Seminare “aus
der Praxis, fur die Praxis’. Herr Lux ist auRerdem mit viel Engagement in der regularen Heilpraktikerausbildung als
Dozent tatig.

Termine:

Sa. 05.04.2025

So. 06.04.2025

Sa. 10.05.2025

So. 11.05.2025

Sa. 24.05.2025

So. 25.05.2025

Sa. 07.06.2025

jew. 10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
3240,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hiittenstr. 4

40215 Dusseldorf

Tel. 0211 - 137 37 41

Seminarnummer:
SSA40080325V

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E




