
Fruchtsäurepeeling
Kosmetische Anwendungen

BEAUTY / WELLNESS
Die Ansprüche der Kunden/innen an eine
moderne Kosmetikbehandlung sind höher
geworden.

Fruchtsäurepeelings in der kosmetischen
Anwendung haben eine stark regenerierende
Wirkung. Sie regen die natürlichen
Heilungsprozesse in der Haut an und verbessern
dadurch deutlich ihr Erscheinungsbild.

Fruchtsäurebehandlungen sind häufig aus der
Aknetherapie bekannt, doch – ähnlich wie
Hyaluronsäure – dient Fruchtsäure auch als
perfekter Feuchtigkeitsbinder und wirkt auf die
Haut je nach Konzentration mehr oder weniger

stark schälend. Aus diesem Grund eignet sich Fruchtsäure hervorragend, um
Feuchtigkeitsdefiziten und verschiedensten Alterserscheinungen vorzubeugen und
nachhaltig entgegenzuwirken.

Durch den gezielten Einsatz von Fruchtsäuren erreichen wir:

• intensive Durchfeuchtung der Haut
• Reduzierung der Falten, Pigmentflecken
• Verfeinerung der Poren
• Beseitigung der Verhornung
• die Haut gewinnt an Strahlheit und einer gesunden Erscheinung
• Erhöhung der Elastizität der Haut
• Anregung der hauteigene Kollagen- und Elastinproduktion

Teil I: Theoretische Einführung

Teil II: Anwendung der verschiedenen Peelingarten an den Probanden
Erstellung der Kurangebote und Empfehlung der Heimpflege

Dieses Seminar ist eine Weiterbildung für Kosmetikerinnen, Heilpraktiker eine
hervorragende Unterstützung bei anspruchsvollen Behandlungsmethoden. Die
Schulung findet in kleinen Gruppen statt.

Bitte bringen Sie Praxisbekleidung in Weiß(Hose und Shirt oder Kittel, 1x Laken
90x200 cm Weiß, 3x Handtuch ca. 50x90 Weiß, 2x Handtuch ca 30x50 Weiß,
Mundschutzmaske mit.

Termine:
Sa. 25.10.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
150,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hüttenstr. 4
40215 Düsseldorf
Tel. 0211 - 137 37 41

Seminarnummer:
SSA40270925V7

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Annegret Franke: Jg. 1961, verheiratet. Kosmetik, Ästhetik und
Naturheilkunde bestimmen seit über 30 Jahren ihr Leben. Sie ist Fachkosmetikerin, Elite
Linergistin (LTL München), Heilpraktikerin, Hypnosetherapeutin, Hypno-Systemischer
Coach sowie Dozentin für ästhetische Behandlungen; Faltenunterspritzung, PDO
Fadenlifting, Injektionslipolyse, Mesotherapie, Carboxytherapie, Biorevitalisation mit
Hydroboostern, Train the Trainer Fa. Sunekos Biostimulation. Darüber hinaus hat sie
nationale und internationale Ausbildungen (Italien, Spanien, Niederlande, Schweiz und
Tschechien) in Mesotherapie, Faltenunterspritzung mit Hyaluronsäure, Aptos / PDO-
Fadenlifting und Plasma und PRP Eigenbluttherapie, Injetktionslipolyse. Seit Mai 2023 ist
hat sie die Studienleitung der Paracelsus Gesundheitsakademie in Düsseldorf.

Düsseldorf
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