
Kunsttherapie bei
Menschen mit Demenz

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Die Heilung einer Demenz ist nach
heutigem Stand nicht möglich.

Jedoch lässt sich durch psychosoziale
Betreuung die Lebensqualität der
Demenzerkrankten deutlich verbessern.
Die Kunsttherapie versucht, auf allen
Ebenen der Wahrnehmung
Gestaltbildung zu betreiben.

Die an Demenz erkrankten Menschen
können durch künstlerische

Ausdrucksmittel „Spuren“ hinterlassen, Erinnerungen können
„sichtbar“ gemacht werden. Das fördert das Selbstwertgefühl und gibt
dem Erkrankten das Gefühl, noch etwas leisten zu können.

Ziel des Seminars: Vermittlung von theoretischen Kenntnissen der
Krankheit „Demenz“ und Erlernen von praktischen Übungen der
Kunsttherapie für dieses Krankheitsbild.

Es richtet sich an Heilpraktiker/innen, psychologische Berater/innen,
Coaches und Therapeut/innen, die interessiert sind, ihr
„Handwerkzeug“ zu erweitern und Klient/innen auf nonverbale Weise
besser erreichen zu können.

Für das Seminar benötigen Sie Malpapier, A4 und A3, Packpapier
(Verpackungsmaterial), Kleber, Acrylfarbe, (Schulmalfarbkasten reicht
auch); eigene Fotos aktuell sowie aus der Vergangenheit.

Sollten weitere Materialien benötigt werden, erhalten Sie die
Information zeitnah vor Seminarbeginn.

Termine:
Sa. 09.05.2026
09:00-18:00 Uhr

Preis:
170,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld
Tel. 0521 - 136 80 63

Seminarnummer:
SSA48090526

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Franziska Zobel: Seit 1985 im kreativen Bereich tätig, beschäftigt Frau Zobel
sich seit Jahren mit naturverbundenem Wissen nordamerikanischer Urvölker und ist
autorisierte Schwitzhüttenleiterin. Sie hat während Weiterbildungsreisen das Wissen in
New Mexico und Südafrika vertieft. Im Bereich der Ayurveda-
Konstitutionslehre,verschiedener ayurvedischer Massagetechniken und der ayurvedischen
Ernährungsberatung ist sie zertifiziert. Danach folgte eine Ausbildung im "Aura sehen" nach
Rainer Strücker. Bei den Deutschen Paracelsus Schulen absolvierte sie die
Fachausbildung Kunst-,Kreativ- und Maltherapie, die Seminare Stressbewältigung durch
Kunsttherapie, Trauerarbeit in der Kunsttherapie und "Der Baum" in der Kunsttherapie. Sie
ist in ihrem eigenen Atelier als kunsttherapeutische Beraterin und Künstlerin tätig.

Bielefeld
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