Degenerative Erkrankungen

NATURHEILKUNDE
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Sie erlernen in diesem Seminar die Vorgehensweise bei der
korperlichen Untersuchung speziell zur Diagnose degenerativer
Erkrankungen. Dieser Kurs erganzt ideal Ihre Prifungsvorbereitung
und ist ein wertvolles Werkzeug flr die selbstandige Arbeit in der
Praxis.

Aus dem Inhalt:

1. Definition, Ursachen und Management der Degeneration im
Organismus

* Degeneration als Reaktion auf eine chronische Entzundung
* |diopathische degenerative Erkrankungen

* Degeneration als Erscheinung des alternden Organismus

* Geriatrie und geriatrisches Management

2. haufige Erkrankungen des alten Menschen

3. Pharmakotherapie im Alter

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die Heilpraktikerprifung

als auch fur die berufliche Praxis.

Dozent/in HP Monika Kirst: Jg. 1956. Nach der Ausbildung zur Krankenschwester mit
Berufserfahrung in OP und Psychiatrie, folgte die Ausbildung zur Lebens- und
Gesundheitsberaterin sowie einer Ausbildung zur Fitness- und Mentaltrainerin. Sie
absolvierte Weiterbildungen im Bereich Kinesiologie, NLP, Autogenes Training und
Entspannungsmethoden. Sie schloss die Ausbildung zur Heilpraktikerin mit der Prifung
1999 ab und ist seit 2000 in eigener Praxis tatig mit den Schwerpunkten Hypnose,
Orthomolekularmedizin, Ernahrung, Aromatherapie, EFT. Erganzend folgten weitere
Ausbildungen in Reiki, schamanischen Techniken und spiritueller Lebensberatung. In

diesen Themenbereichen ist Frau Kirst auch als Dozentin an der Paracelsus Schule tatig.

Termine:

Mo. 26.01.2026

Di. 27.01.2026

jew. 09:00-13:00 Uhr
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