
Kunst- und Kreativtherapie
Kennenlern - Workshop

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Die Kunst- und Kreativtherapie ist eine
vielseitige, sanfte und vielseitige Methode
die in psychologisch-
psychotherapeutischen Beratung, der
Pflege und Betreuung und auch im
pädagogischen Bereich Anwendung findet.

In diesem Workshop erhalten Sie einen
Überblick über die Theorien und Methoden der Mal- und Kreativtherapie.
Durch praktisches Tun erfahren Sie verschiedene Methoden für sich selbst
ganz praktisch.

Tauchen Sie ein in die Welt der Bildsprache und lernen Sie deren Qualitäten
kennen. Wir nutzen dazu Methoden aus der Bildenden Kunst im Bereich
Malen.

Vielleicht entdecken Sie Neues an sich selbst, was Ihnen Inspiration zur
Anwendung in Ihrer eigenen Praxis sein kann. Ihre Erfahrungen werden wir
verbalisieren mit Hilfe der Methoden aus der Gesprächsführung nach Carl
Rogers.

Das Wichtigste ist, dass Sie Interesse und Aufgeschlossenheit mitbringen -
künstlerische Qualifikationen sind nicht erforderlich.

Geeignet ist dieser Kurs für Interessenten/innen aus verschiedenen
Berufsgruppen, für bereits tätige Heilpraktiker/innen für Psychotherapie,
psychologische Berater/innen, zur Ergänzung von Behandlungsmethoden
ganzheitlich Arbeitender Therapeuten/innen.

Das vollständiges Erlernen der Kunst- und Kreativtherapie ist in einem 11-
teiligen Jahreskurs möglich. Bei Interesse daran, sprechen Sie Ihre Dozentin
oder die Studienleitung gern an.

Die Materialkosten sind im Seminarpreis inbegriffen.

Termine:
Sa. 10.05.2025
10:00-17:00 Uhr

Preis:
145,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Derendinger Str. 40 /2
72072 Tübingen
Tel. 07071 - 97 38 38

Seminarnummer:
SSA74100525

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dipl.-Kunsttherap. Margot Jetter: Jg. 53. Sie ist Künstlerin, Dipl.
Kunsttherapeutin (FH) und Heilpraktikerin für Psychotherapie. Frau Jetter verfügt über
langjährige Berufserfahrung in klinischer Kunsttherapie (Rehabereich Onkologie,
ernährungsabhängige Krankheiten) und führt eine eigene Praxis für Kunsttherapie und
Psychotherapie. Sie ist freiberuflich in der Erwachsenenbildung tätig.

Tübingen
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