
Kommunikationstraining
Grundlagen

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Eine gute therapeutische Beziehung basiert auf einer möglichst
störungsfreien Kommunikation zwischen Therapeut und Klient. Dabei
spielen nicht nur verbale Äußerungen eine entscheidende Rolle,
sondern auch nonverbale Signale wie Körperhaltung, Gestik, Tonfall.

Seminarinhalte:
- Kommunikationsmodelle
- Auflösen von Kommunikationsblockaden
- Körpersprache und nonverbale Kommunikation
- Gesprächsführung
- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mündlich und
schriftlich
- Effektives Zuhören
- Wahrnehmungsschulung

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl für die Heilpraktiker/innen-
und die HP PSY-Prüfung, als auch für die berufliche Praxis. Er ist Teil
der laufenden Ausbildung z. HP für Psychotherapie und kann separat
gebucht werden.

Termine:
Di. 20.05.2025
Di. 03.06.2025
Di. 24.06.2025
Di. 01.07.2025
Di. 08.07.2025
jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:
255,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Amalienstr. 81
Kaiserplatz
76133 Karlsruhe
Tel. 0721 - 955 33 43

Seminarnummer:
SSA75200525R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Sabine Seywald: Jg. 1970, ein Kind. Nach staatlicher Prüfung vor dem
Gesundheitsamt 2011 in Karlsruhe als Heilpraktikerin für Psychotherapie im
Gesundheitszentrum Ubstadt-Weiher tätig, seit Februar 2015 in eigener Praxis in Ettlingen.
Die Leidenschaft und das Interesse an der Psychologie entwickelte sich früh und konnte
erstmals mit Absolvierung diverser Fortbildungsmaßnahmen in den Bereichen Hypnose
und weiteren Entspannungsverfahren in 2007 umgesetzt werden, gefolgt von
verschiedenen Ausbildungen, u.a. system. Familientherapie, Entspannungsverfahren,
Hypnosetherapie. Seit 2010 und lfd. Psychologiestudium an der Universität zu Bern und an
der Fernuni Hagen. Sie ist in Teilzeit bei einem renommierten Versicherungsunternehmen
u.a. in den Bereichen Coaching- und Burnout-Prävention tätig.

Karlsruhe
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