Craniosacrale Osteopathie

Fachausbildung

y OSTEOPATHIE

Die craniosacrale Therapie ist eine ganzheitliche, Termine:
manuelle Behandlungsmethode, die mit sanften Sa. 24.01.2026
Berlihrungen Spannungszustande und So. 25.01.2026
funktionelle Einschrankungen im Koérpers l6sen P
- kann. Sie wird zur allgemeinen Starkung der jew. 09:00-18:00 Uhr
B Vitalfunktionen, als tiefgehende Sa. 14.02.2026
Entspannungsmethode und auch erfolgreich bei 09:00-13:00 Uhr
chronischen Erkrankungen eingesetzt. Behandelt Sa. 14.02.2026
wird vorwiegend am Schadel (Cranium), Rumpf 14:00-18:00 Uhr

und Kreuzbein (Sacrum). Mit prazisen Techniken Sa. 21.02.2026
werden die Knochen in Verbindung mit ihren membrandsen und bindegewebigen 09_'00 218'(.)0 Uh
Strukturen einflihisam korrigiert. Fehlstellungen und Spannungsmuster werden geldst. DO nr .
weitere Unterrichtstermine

Im zweiten Teil der Fachausbildung werden Diagnostik und weitere Techniken unter paracelsus.de
vermittelt.
Im dritten Ausbildungsteil steht die Arbeit am Kiefer, der Halswirbelsdule sowie Preis:
Entspannungstechniken am Gesichtsschadel im Fokus. 2800,- Euro *
- Inhalte Modul I:
Einflhrung in die Craniosacrale Therapie; Grundlagen; Wahrnehmungsibungen / Paracelsus
Ausgleichstechniken / Positionierung; Behandlung Sacrum / ISG / Beckenboden / Gesundheitsakademie
Lendenwirbelsdule/ Neurocranium | Amalienstr. 81
- Inhalte Modul II: .

Kaiserplatz

Diagnostik; Traktion, Stillpoint; Neurocranium II; Behandlungs-Protokoll nach Upledger;

Unwinding Wirbelséule / Gelenke / Ganzkdrper 76133 Karlsruhe

- Inhalte Modul Il Tel. 0721 - 955 33 43
Arbeit mit Diaphragmen; Entspannungstechniken am Viszerocranium; Behandlung am Seminarnummer:
Kiefer (extra-/intraoral) und der Halswirbelsule; Indikationen-Behandlungsbeispiele SSA75240126R

Die Fachausbildung vermittelt neben den theoretischen Grundlagen und

Praxisbeispielen vor allem das praktische Uben. Anmeldemog“Chkelten:

e bei jeder Akademie

Die Ausbildung ist ideal flr Heilpraktiker und -anwarter, Physiotherapeuten sowie alle, e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
die diese Methode erlernen méchten. Medizinische Vorkenntnisse sind nicht e Web: www.paracelsus.de
erforderlich. e per QR: 'E

Bitte jeweils legere Kleidung und ein gro3es Handtuch mitbringen.

-

Dozent/in Samira Grofmeier: Jg. 1986, verheiratet. Sie ist gelernte Edelmetallpriiferin und Metallographin im
nasschemischen/physikalischen Labor fiir Dentalwerkstoffe, sowie QMB und Projektleiterin in der
Hochleistungselektronik. In diesen Gebieten konnte sie viele bereichernde Erfahrungen sammeln. Nebenbei
erlernte Frau Grofmeier die FachfulRpflege fir Erwachsene und Kinder. Zusatzlich lies sie sich in Reiki ausbilden,
erlernte die Technik der familiensystemischen Aufstellungen (schamanisch / nach Hellinger) und der geistigen
Begradigung. Nach ihrer Heilpraktiker- und Osteopathieausbildung fuhrt sie seit Januar 2022 ihre eigene HP-
Praxis.

Dozent/in HP Kristina KaiBling: Jg. 1990, verheiratet, ein Kind. Nach der Ausbildung zur Verkauferin mit
anschlieRender Berufserfahrung fuhlte sie sich zunehmend fehl am Platz und begann 2018 die Ausbildung zur
Heilpraktikerin und Osteopathin an den Paracelsus Schulen. Als Heilpraktikerin ist sie mit Osteopathie, Dry
Needling, Ernahrungsberatung und Orthomolekularer Medizin in eigener Praxis tatig. AuBerdem unterstitzt sie
Priflinge auf dem Weg zur Heilpraktiker Priifung, sowohl mental als auch fachlich. Zudem ist Frau KaiRling als
Dozentin fir Gesundheitsberufe tatig.

Karlsruhe PARACELSUS

* Irrtimer und Anderungen vorbehalten - 27.05.2025

die Gesundheitzakademian




