b Die Buccal Massage ist eine innovative
Gesichtsbehandlung, die aus der
Verbindung von asthetischer Pflege und
therapeutischen Techniken entstand. Sie
zielt darauf ab, die Gesichtsmuskulatur zu
entspannen, das Hautbild zu straffen und
eine gesunde, strahlende Ausstrahlung zu
fordern. Wichtige Griffe aus der
Craniosacral und Osteopathie spielen hier eine wichtige Rolle, um die
komplette Muskulatur im Gesicht, Hals, Nacken und Dekollete zu
entspannen und Verspannungen zu losen.

Die Wangenmassage funktioniert durch die Kombination von
Muskelentspannungstechniken mit Lymphdrainage . Die Kombination
ermoglicht eine deutlichere Unterscheidung zwischen Wangenknochen und
Kieferpartie und verleiht dem Gesicht eine naturliche Kontur. Wangen-
Gesichtsbehandlungen lindern Verspannungen und Stress, verbessern die
Durchblutung, erhéhen die Kollagenproduktion und formen das Gesicht auf
naturliche Weise.

Ziel dieser Technik ist es, den Muskeln ihren urspringlichen Tonus und ihre
Elastizitat zurickzugeben sowie verspannte Muskeln zu entspannen.

Mit einer speziellen Technik wird jeder Muskel geknetet und gedehnt und
das Gewebe bewegt, wodurch das Gesicht buchstablich ,an seinen Platz"
zuruckgebracht wird. Daher wird die Wangenmassage treffend als nicht-
chirurgisches Lifting bezeichnet.

Indikation: Verspannungen im Kieferbereich; Zahneknirschen; Stress;
Nasolabialfalten; Doppelkinn; Absenkung der Mundwinkel; Undefinierte
Gesichtskontur; Schwellung; Fahle, mide Haut; Lippenfaltchen

Als Abschluss erhalten Sie ein Zertifikat.

Dozent/in HP Yasemin Buono: Jg. 1974. Sie ist ausgebildete zur Grof3- und
AuRenhandelskauffrau mit jahrelanger Berufserfahrung in diesem Bereich. Nebenberuflich
absolvierte sie die Ausbildung zur Heilpraktikerin und arbeitet in eigener Praxis seit 2003
mit den Schwerpunkten Ayurveda, Craniosacraltherapie, Ohrakupunktur, Human Design.
Filler, Mesotherapie, Lippenverschénerungen, Fadenlifting kamen 2010 noch in die Praxis
hinzu.

Termine:

Sa. 23.05.2026

So. 24.05.2026

jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
680,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Salmannsweilergasse 1
78462 Konstanz

Tel. 07531 - 91 41 61

Seminarnummer:
SSA77230526

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 14.10.2025



