Hypnose kompakt

Fachfortbildung

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Hypnose (v. griech.: Gott des Schlafes
HYPNOS) ist ein Trancezustand, in dem
die Kontaktaufnahme mit dem
Unbewussten des Behandelten moglich
wird. So kdnnen verdrangte Konflikte
aufgedeckt, bestimmte
Verhaltensweisen gesteuert und
verschiedenste psychische und
psychosomatische Krankheitsbilder
positiv beeinflusst werden. Auch bei
Slichten, Gewichtsproblemen und
Schmerzbehandlungen ist Hypnose oft

erfolgreich.

Im Seminar lernen Sie, den/die Klienten/in bzw. Patienten/in zur
hypnotischen Trance zu fuhren (Induktion) und ihn/sie zu begleiten.
Geubt wird auch der richtige Umgang mit unterschiedlichen
psychischen und korperlichen Reaktionen.

So wird Hypnose zur wertvollen, ganzheitlichen Methode in der
Medizin (Heilpraktiker/innen, Arzte/Arztinnen,
Zahnarzte/Zahnarztinnen), Psychologie (Berater/innen und
Therapeuten/innen), in Kranken- und Altenpflege, Pravention sowie in
der psychologischen Beratung und Begleitung.

Bei dem selbststandigen therapeutischen Einsatz der unterrichteten
Methoden, d.h., bei der Behandlung psychisch oder physisch kranker
Menschen, bedarf es der Heilerlaubnis nach §1 des
Heilpraktikergesetzes.

Dozent/in Barbara Villarruel: Jhg.1964. 2000 -2007 Unternehmensberatung und
Interimsmanagement, bis 2017 freiberufliche Beratungstatigkeit als Coach/TrainerStress
und Burn Out Pravention, Betriebliches Gesundheitsmanagement Psychologische
Beratung, Hypnotherapie. Ausbildung: Certified Financial Consultant (Universitat
St.Gallen), Mitarbeiterfiihrung und Management, NLP, Kommunikationstechniken,
Mitarbeiterfiihrung und Mitarbeitermotivation, Coaching, Verkaufsstrategien, Mentaltraining
und Bewusstseinstraining, Trainerin Shotokan Karate (2. DAN), Ausbildung HP
Psychotherapie, Ausbildung Psychoonkologie, Hypnose, Lebensberaterin, Mental
Coach/Hypnose Coach, Zen-Meditation, Energie-Arbeit.

Konstanz

Termine:

Sa. 29.11.2025

10:00-17:00 Uhr
So. 30.11.2025

09:00-16:00 Uhr
Sa. 13.12.2025

10:00-17:00 Uhr
So.14.12.2025

09:00-16:00 Uhr

Preis:
545,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Salmannsweilergasse 1
78462 Konstanz

Tel. 07531 - 91 41 61

Seminarnummer:
SSA77291125

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www. paracelsus de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 18.06.2025
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