
Aromamassage
BEAUTY / WELLNESS

Die Aromamassage ist eine auf dem Gesundheitsmarkt nicht mehr
wegzudenkende und bei Klienten/innen sehr beliebte Massageform.

Hierbei wird die Effleurage und Petrissage mit der Wirksamkeit der
ätherischen Öle verbunden. Die in den Pflanzen gebundenen, flüchtigen
(ätherischen) Eigenschaften dienen dazu, beim Klienten je nach Pflanze
bestimmte Wirkungen zu erzielen. Die ätherischen Öle entfalten ihre
Wirkung über die Haut und über den Geruchssinn. Sie gelangen über die
Haut in den Blutkreislauf und wirken auf die Organe. So haben
Zitrusdüfte z.B. eine belebende Wirkung, Blütendüfte, wie z.B. Rose oder
Jasmin, wirken harmonisierend, ätherische Düfte der Hölzer, z.B.
Zypresse oder Zeder, wirken stärkend.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, 2 große Badetücher, 1 Handtuch, 1
Decke und Schreibzeug mit!

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen(-anwärter/innen),
Therapeuten/innen aus dem Wellness- und Beautybereich sowie an
andere am Thema interessierte Berufsgruppen.

Termine:
Sa. 28.02.2026
So. 01.03.2026
jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 17
89073 Ulm
Tel. 0731 - 602 08 81

Seminarnummer:
SSA79280226

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Susanne Gürtler: Susanne Gürtler hat nach einigen interessanten beruflichen Wegen
beschlossen, ihre Leidenschaft zum Massieren nachzugehen und hat dadurch ihre Berufung
gefunden. Der erste Schritt ging nach Asien, um das Massieren in den verschiedensten Facetten zu
erlernen. Auf Bali erlente sie in der Internationalen Spa Akademie die klassische Massage, Aromaöl-,
Ayurveda-, Balinesische-, Fußreflexzonen-Massage und in der internationalen Schule in Thailand die
traditionelle Thai-Massage. In Deutschland zurück entdeckte sie ihr Händchen zur Osteopathie und
absolvierte die 5-jährige Ausbildung zur Osteopatin. Ebenso erhielt sie nach erfolgreich
abgeschlossener Prüfung die Erlaubnis zur Ausübung der Heilkunde als Heilpraktikerin. Weitere
Ausbildungen, wie Dorn-Methode, Hot Stone Massage, Grundlagen der Kinderosteopathie und ein
Tape-Workshop folgten. Sie ist ledig, hat keine Kinder und ist seit 15 Jahren in ihrer eigenen
Naturheilpraxis in Bad Wörishofen tätig. Nun möchte sie gerne ihr umfangreiches Wissen an
Interessierte weitergeben.
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