Ganzheitliche systemische
Therapie, Beratung und Coaching

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Die systemische Therapie ist ein seit

¥ Jahrzehnten etabliertes psychotherapeutisches

' Verfahren, das als besonderes Merkmal die
l--—- i ‘ % Einbeziehung des flr den Patienten relevanten

SR i sozialen Umfeldes zur Grundlage hat. Es gibt

hierfir verschiedene Ansatze und Methoden. Seit Ende 2018 ist in Deutschland die
systemische Therapie in den Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenkasse
aufgenommen, und hat somit eine weitere Validierung erfahren.

Diese in dieser Kombination, Umfang und Tiefe wohl einzigartige Ausbildung flhrt
Sie, praxisnah und erprobt, durch bekannte und weniger bekannte Methoden und
Aspekte der Systemik.

Aus dem Inhalt:

das Menschenbild des Konstruktivismus; Grundlagen systemischen Denkens und
Handelns; Systemische Verfahren und Therapiemethoden; Systemisches Coaching
fur Personal- und Businessbereich; Systemisches Beziehungscoaching;
Systemische Sexualtherapie; Arbeit mit dem Inneren Team; Biografie und
Genogramm - Dynamiken erkennen und aufdecken; Systemische Metaphernarbeit
und Sprachschatzkiste; Marchen, Mythen und Sagen in der Systemik; Symptome
und Krankheiten in der Aufstellung; Systemische Begleitung in Psychoonkologie;
Systemische Trauer- sowie Sterbebegleitung; spirituelle Ansatze in der
systemischen Arbeit; Arbeit mit dem Systembrett und anderen Aufstellungen

Wir arbeiten im Klassenverband und in Kleingruppen. Der Erfolg der Ausbildung
hangt wesentlich von |hrer Bereitschaft zu Offenheit bei psychologischen und
spirituellen Themen, Begeisterung, auch fiir unkonventionelle Wege, und der
Bereitschaft zur Selbsterfahrung ab.

Das Seminar ist fur alle Menschen geeignet, die ihre Beratungskompetenz
systemisch-lésungsorientiert starken wollen. Es eignet sich fiir bereits tatige
psychologische Berater/innen, Heilpraktiker/innen, Sozialarbeiter/innen und
Heilpraktiker/innen Psychotherapie, die praxisbetont ihre Fahigkeiten in der Arbeit
mit Menschen erweitern wollen.

Dozent/in Sabine Knorle: Nach der abgeschlossenen Ausbildung zur Erzieherin an der
Fachakademie flr Sozialpadagogik in Krumbach arbeitete sie in unterschiedlichen sozialen
Bereichen und eignete sich in diesen Feldern Berufserfahrung und Feldkompetenz an. Es
folgten Weiterbildungen zur Psychologischen Beraterin, Psychomotorikerin, Sprach- und
Kommunikationsberaterin und in tiergestitzter Intervention. Seit 2019 begleitete sie
Erwachsene und hochsensible Kinder.

ONLINE

Termine:

Mi. 02.07.2025

Do. 03.07.2025

Fr. 04.07.2025

Mi. 16.07.2025

Do. 24.07.2025

Fr. 25.07.2025

Mi. 30.07.2025

jew. 18:30-21:30 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2720,- Euro *
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Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de
e per QR:

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 21.05.2025

PARACELSUS

die Gesundheitzakademian



