Yoga fur Schmerzpatient/innen

e NATURHEILKUNDE

= Termine:

Sa. 27.11.2027
15:00-19:00 Uhr

Preis:
85,- Euro *

A

Paracelsus
Gesundheitsakademie

Yogaubungen sind sehr gut geeignet, gerade in Kombination mit -?enlhggg? tgggggto

anderen therapeutischen Malinahmen, Schmerzzustéande
herabzusetzen oder gar aufzuldsen.

Die Dehnung der Muskulatur, die Lockerung von Blockaden, die Arbeit
mit den Faszien, aber auch (oft vergessen) die Wirkung auf das
Nervensystem. All dies ist hervorragend geeignet, gerade chronischen
Schmerzen zu begegnen. Selbst schwerste Erkrankungen, die Yoga
zwar nicht heilen kann, verlieren etwas von ihrem Schrecken, wenn Seminarnummer:
der Mensch, der darunter leidet, subjektiv deutlich weniger Schmerzen  SSB111271127
hat.
Anmeldemaoglichkeiten:
Dieses Yoga Angebot ist ein "must have" fur jede heilpraktische Praxis e bei jeder Akademie

oder entspreche Einrichtungen, wo Schmerzpatient/innen ganzheitiich ¢ ‘F’)\é‘?%é"_""w-parace'sus-de

betreut werden. E E

Irrtimer und Anderungen vorbehalten - 14.07.2025

ONLINE PARACELSUS

die Gesundheitzakodemien




