Ohrakupunktur

EinfUhrung

.' NATURHEILKUNDE

Die Ohrakupunktur ist eine hochwirksame
Therapiemethode. Es werden bestimmte
Punkte am Ohr durch Akupunkturnadeln
gereizt, damit Stérungen, Schmerzen und
Erkrankungen in den entsprechenden
Organen oder Korperteilen schnell und
effektiv behandelt werden kdnnen. Die
Wirkungsweise wird, ahnlich wie in der
Korperakupunktur durch die Ausschuttung von Transmittersubstanzen
erklart, jedoch gibt es auch direkte Verbindungen von der Ohrmuschel zu
Strukturen des zentralen Nervensystems, weshalb die Ohrakupunktur aufder
zur Therapie von Schmerzen, Allergien, Asthma etc. auch bei
Suchterkrankungen wie Alkohol, Nikotin oder zur Gewichtsreduktion
empfohlen wird.

Die Vorteile der Ohrakupunktur:

- Die Ohrakupunktur ist leicht und schnell erlernbar.

- Die Ohrakupunktur ist eine eigenstandige und moderne Therapieform.

- Die Ohrakupunktur lasst sich gut mit anderen Methoden kombinieren und
erhoht deren Effizienz.

- Das Ohr ist einer Behandlung immer sofort zuganglich.

- Im Notfall kann auch im Sitzen therapiert werden.

Der Ohrakupunktur-Intensivkurs beinhaltet:

- Vorstellung der unterschiedlichen Nadelarten, inkl. Implantatnadeln

- Lokalisation der Ohrzonen mit therapeutischem Bezug

- Wichtigste Ohrakupunkturpunkte fur die Praxis mit Lokalisation, Wirkung
und bewahrten Punktkombinationen

Die berufsmaRige Ausiibung der Ohrakupunktur ist nur Arzten/Arztinnen und
Heilpraktikern/innen gestattet.

In den Seminarkosten ist das notwendige Material (Akupunkturnadein,
Punktsucher, Ubersichtskarten, Ohrmodell) im Wert von ca. 65.- € enthalten.

Dozent/in HP Nora Kircher: Jg. 56. Nach mehrjahriger Tatigkeit als selbststandige
Fotografenmeisterin widmete sich Nora Kircher ganz dem Gesundheits- und
Ernahrungsbereich. Seit 1991 ist sie als Fachbuchautorin tatig; bisher sind rund 20 Blcher
zu Gesundheits- und Ernahrungsthemen erschienen. Seit 1994 gibt sie Seminare und halt
Vortrage. Von 1997 bis 1999 absolvierte sie eine zweijahrige Vollzeitausbildung zur
Heilpraktikerin an der DPS in Hannover und griindete anschlieRend ihre Praxis im
nordlichen Landkreis Kassel. Therapie-Schwerpunkte sind: Bioresonanztherapie,
Ohrakupunktur, Homdéopathie, Phytotherapie und Heilhypnose. Von 2000 bis 2009 war sie
Dozentin in Hannover, seit 2015 ist sie es in Braunschweig, Géttingen und Kassel.
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