Akupunktur

Grundkurs

.' NATURHEILKUNDE

Die Akupunktur, als Teil der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM), ist eine in
sich geschlossene Therapieform, die es
Ihnen ermdglicht, ein breites
Erkrankungsspektrum therapeutisch
abzudecken,

Aus dem Inhalt: Einfuhrung in die Akupunktur mit Geschichte, Yin und Yang,
funf Wandlungsphasen, Qi, Organuhr etc.

» Konzept der Akupunktur, Wirkungen, Durchflhrung, Indikationen,
Kontraindikationen, Aufklarung Uber Risiken und Nebenwirkungen,
gesetzliche Voraussetzungen fur die Akupunktur

* Vorstellung der verschiedenen Formen der Akupunktur
(Kérper—Akupunktur, Schadel-Akupunktur, Ohrakupunktur,
Injektionsakupunktur, Akupressur, Moxibustion/ Moxatherapie) und von
Therapieformen vorgestellt, die entlang der Meridian—Bahnen oder auf
Meridian—Punkten angewandt werden konnen, wie Gua Sha, unblutiges
Schrépfen bzw. die Schrépfmassage und das Gitter—Tape

» Materialkunde, Hygiene, Patientensicherheit, Dokumentation und
Qualitatssicherung, fachgerechte Abfallentsorgung

* Erlauterung des Ablaufs eines Patientenkontakts mit schulmedizinischer
Anamneseerhebung, korperlicher Untersuchung, Einwilligungserklarung

« verschiedene naturheilkundliche Anamneseformen, u.a. Pulsdiagnostik,
Zungendiagnose und Antlitzdiagnostik, Hals— und Bauchdeckendiagnostik
* Erarbeitung der 12 Hauptmeridiane und 2 auf3erordentlichen Meridiane mit
Akupunkturpunkten nach schulmedizinischen Diagnosen und
Meridianumlaufen

« viele praktische gegenseitige Ubungen

Bitte bringen Sie nach Absprache Probepatienten mit. Die Ausbildung richtet
sich an Heilpraktiker/innen, -anwarter/innen und Arzte/innen. Zur Austibung
ist eine Heilerlaubnis notwendig.

Dozent/in HP Herbert Regenfelder: Er ist Osterreicher mit chinesischen Wurzeln und kam
Uber Qigong und Tai Ji zur Chinesischen Medizin. Die dreijahrige TCM-Ausbildung
absolvierte er in Berlin.In Berlin legte er auch die Heilpraktikerprifung ab. Seit 2003
praktiziert er im Qi-Zentrum Laufen zusammen mit seiner Frau Janka. Herbert Regenfelder
ist Heilpraktiker, Qigong Lehrer und TCM-Praktizierender. Besonders faszinieren ihn an der
Chinesischen Medizin die tiefe Verwurzelung in der chinesischen Philosophie und dem
Taoismus sowie ihre Ganzheitlichkeit. Neben seiner Praxisarbeit gibt er auch Seminare und
Kurse zur Gesundheitserhaltung und Stresspravention, Qigong, Tai Ji Quan und
chinesischen Erndhrungslehre.

Augsburg

Termine:

Sa. 21.03.2026

Sa. 11.04.2026

Sa. 02.05.2026

Sa. 23.05.2026

Sa. 13.06.2026

Sa. 04.07.2026

jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
1020,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbirgermeister-
DreifuR-Str. 1

86153 Augsburg

Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSB89210326V1

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 27.05.2025
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