
Grundlagen Akupunktur (TCM)
und Praxisfälle in der Naturheilpraxis

NATURHEILKUNDE
Die Traditionelle Chinesische Medizin
(TCM) kann auf eine jahrtausendjährige
Geschichte zurückblicken. Im
Mittelpunkt der TCM steht die
ganzheitliche Auffassung vom
Menschen, die darauf basiert, dass
sowohl der menschliche Organismus als
auch die Beziehung zwischen Mensch
und Natur eine harmonische Einheit
bilden.

Über eine Milliarde Menschen werden
weltweit mit Hilfe der TCM äußerst wirksam und nebenwirkungsfrei
behandelt. Die Therapieverfahren der TCM lassen sich in die
sogenannten 5 Säulen (Chinesische Arzneitherapie, Akupunktur,
chinesische manuelle Therapie, Qigong/Tai Ji Quan, chinesische
Ernährungstherapie) zusammenfassen, wobei die Akupunktur die in
Deutschland am meisten angewandte Therapie ist.

Lehrinhalte:
- Geschichte und Philosophie der chinesischen Medizin
- Grundkonzepte: Yin und Yang, Qi, Shen
- Theorie der fünf Wandlungsphasen
- Zang Fu: Organ-Funktionskreise
- Leitbahnen und Akupunkturpunkte
- Puls-und Zungendiagnose
- Akupunkturtechniken

Dieses Seminar ist Bestandteil unserer Regelausbildung z.
Heilpraktiker/in und kann separat gebucht werden.

Termine:
Fr. 05.09.2025
Fr. 12.09.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr
Fr. 12.09.2025
13:30-16:00 Uhr
Fr. 19.09.2025
Fr. 26.09.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1430,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg
Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
SSC20050925R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Juliane Pahl: Jg. 1973, verheiratet, 1 Kind. Bereits im Kindesalter
interessierte sich Frau Pahl für die Ursachen von Krankheiten und die Möglichkeiten zur
Heilung. Zunächst verschlug es Frau Pahl in den kaufm. Berufszweig, um dann mit 30
Jahren endlich ihrem inneren Ruf nach einer medizinischen Tätigkeit zu folgen und
Ausbildungen in naturheilkundl. und westlicher Medizin zu beginnen. Es folgten 2008 eine
Yogalehrer-Ausbildung, der Abschluss einer 3jährigen Ausbildung in Traditioneller
Chinesischer Medizin und 2009 die Heilpraktikerzulassung. 2010 eröffnete Frau Pahl ihre
Praxis für TCM in Hamburg-Winterhude und arbeitet schwerpunktmäßig mit Akupunktur,
Moxibustion, Qigong und Diätetik. Frau Pahl ist seit 2019 Übungsleiter für medizinisches
Qigong.

Hamburg
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