
Kinesiologie
Workshop Basis 3 – Chakren

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Chakren sind Energiewirbel an unserem
Körper, die unseren
Bewusstseinszustand und unsere
emotionale Befindlichkeit anzeigen.
Dadurch können sie uns auf momentan
für uns aktuelle emotionale Themen
aufmerksam machen. In diesem Kurs
finden wir heraus, wie unsere
Emotionen und Glaubenssätzen im
Zusammenhang mit den Chakren
stehen. Wir harmonisieren die Chakren
mit den erlernten Techniken.

Seminarinhalt:
• Grundlagen der 7 Hauptchakren
• Chakren im Zusammenhang mit Emotionen
• Chakren im Zusammenhang mit Glaubenssätzen
• Partnerarbeit und Ablauf einer kinesiologischen Sitzung
• Techniken zur Selbsthilfe

Voraussetzung:

Kenntnisse über den Muskeltet , evtl auch aus einer anderen
Kinesiologierichtung

oder

Teilnahme am Workshop Basis 1-Emotionen

Das Seminar eignet sich für im energetischen und
psychotherapeutischen Umfeld tätige Therapeuten/innen und
Berater/innen und ist völlig unabhängig von Vorkenntnissen buchbar.

Termine:
Sa. 17.10.2026
10:00-17:00 Uhr
So. 18.10.2026
10:00-15:00 Uhr

Preis:
240,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbürgermeister-
Dreifuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSC89171026

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Susanne Wießmeier: Jg. 1972, Heilpraktikerin für Psychotherapie, Ausbildung
zur Kinesiologin nach `Three in One Concepts™`. Ausbildung, `Kinesiologie mit und für
Kinder`, Kinesiologie Brain Gym I-III, zum `Integralen Coach der inneren Form®`
(Familienstellen), Lehrerlaubnis für die Kurse Tools of the Trade, Basic on Brain, Under the
Code, Advanced One Brain. Trainerschein für Life Kinetik (Bewegungsprogramm zur
Gehirnentfaltung)

Augsburg
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