Geschichte der
Krauter(heil)kunde

Modul 1 Krauterfachfrau/-mann

- NATURHEILKUNDE

Unsere heimischen Pflanzen bieten ein
groRartiges und schier unbegrenztes
Reservoir an Heilkraft. Entdecken Sie
die Moglichkeiten der
Pflanzenheilkunde, lernen Sie ihr
Potenzial kennen und es zu nutzen.

Inhalt Modul 1

» Geschichte der Krauter(heil)kunde

Al e, « die Jahresrhythmen, alte und neue
ﬂf‘ilmﬁ" e e Feste

Wir lernen die traditionellen Feste kennen und deren Bedeutung der
Krauterheilkunde. Wir reisen durch die Geschichte der Botanik und
Phytotherapie und lernen die Pflanzen fur die Jahreszeitfeste kennen
und bestimmen. Praxisteil: Herstellen einer Rauchermischung flr das
Frahjahr.

Je nach Wachstumsperiode der Pflanzen findet der Unterricht
entweder in der Paracelsus Schule oder in Krautergarten, Wiesen und
Waldern im Freien statt.

Achten Sie auf geeignete, wetterfeste Kleidung flr unsere
Exkursionen!

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, -anwarter/innen und
weitere interessierte Berufsgruppen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Nutzen Sie dieses spannende Angebot und bilden Sie sich weiter zur
Krauterfachfrau/-mann. Erweitern Sie Ihr Praxisportfolio oder wenden
Sie Ihr neu gewonnenes Wissen im privaten Umfeld an.

Dozent/in HP Christine Hecht: Jg. 1973. Frau Hecht ist Heilpraktikerin in eigener Praxis
und besitzt langjahrige Erfahrung in der Naturheilkunde im Bereich Frequenztherapie. Ihre
Arbeitsschwerpunkte sind: Japanisches Shiatsu, Aromatherapie, TCM, im Wellnessbereich
Lomi Lomi Nui, Hot Stone, Wellness- und Spa-Management sowie Wellnesanwendungen.
Seit Uber 20 Jahren ist sie Fachibungsleiterin fir Taekwondo. Es folgten ebenfalls die
Ausbildung zum Praventionsubungsleiter fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowie
eine Ausbildung zum Gesundheitsexperten im Betrieb fiir Ergonomie und
Ruckengesundheit. "Entspannt anders!’

Augsburg

Termine:

Sa. 21.03.2026

So. 22.03.2026

jew. 09:00-17:00 Uhr

Ort: Paracelsus Schule
oder Krautergarten,
Wiesen, Walder; 90 Std.

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Oberbirgermeister-
Dreifu-Str. 1

86153 Augsburg

Tel. 0821 - 349 95 56

Seminarnummer:
SSC89210326V1

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eﬂ.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 05.08.2025
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