EMDR-Workshop: Ressourcen

Aufbaukurs

OGIE / PSYCHOTHERAPIE

Termine:

Fr. 25.09.2026
16:00-20:00 Uhr
Sa. 26.09.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis:
240,- Euro *

A i
In der Arbeit mit EMDR ist der Aufbau und die Aktivierung von F

Ressourcen ein Hauptbestandteil effektiver Arbeit. Pathogene
Erlebnisse werden mit der Verbindung zu Ressourcennetzwerken neu
verarbeitet. Im Leistungscoaching sind die Verknupfungen und
Verstarkungen von Ressourcen ebenso unerlasslich, um nur ein Tel. 0261-95252-0
weiteres Beispiel zu nennen.

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Dennoch fallt es vielen Klient/innen und Coachs schwer, ihre
Ressourcen aufzufinden, stabil zu aktivieren und zu halten.

In diesem Workshop vertiefen wir die erfolgreiche Arbeit mit Seminarnummer:
Ressourcen im Coaching und im therapeutischen Kontext. Es werden SSD111250926
verschiedene Techniken vermittelt, demonstriert und in Kleingruppen

gelibt. Anmeldemaoglichkeiten:
e bei jeder Akademie
Voraussetzung fur die Teilnahme ist eine EMDR-Basisausbildung. . Webdvavww-paracelsus-de
e per QR:
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ONLINE PAR)\CELSUS

die Gesundheitzakademian



