Personlichkeitspsychologie

Grundlagen

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Termine:

Mo. 03.11.2025

Mo. 17.11.2025

Mo. 01.12.2025

jew. 09:00-14:00 Uhr

Preis:
295,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Birlenbacher Hiitte 4
57078 Siegen

Tel. 0271 -771 11 01

Eine Theorie der Personlichkeit versucht, das psychologische Wissen
uber die Individualitat des Menschen zu integrieren und den inneren

Zusammenhang der Personlichkeitseigenschaften zu erklaren. Damit
entsteht ein Bezugssystem fur die psychologische Diagnostik und fur
die praktische Anwendung personlichkeitspsychologischer Prinzipien.

Inhalte:

- Persdnlichkeitspsychologie - Einfihrung

- Differentielle Personlichkeitspsychologie - Strukturmerkmale Seminarnummer-
- Biographischer und psychometrischer Ansatz SSD59031125R

- Personlichkeitsstrukturen L .
Anmeldemaoglichkeiten:

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die PSY-Heilpraktiker- e bei jeder Akademie
Priifung als auch fiir die berufliche Praxis. Er ist Teil der laufenden :\F;\?é;m(a;r;ge?szu?d?
Ausbildung zum HP fur Psychotherapie und kann separat gebucht ' LD :
werden.

Dozent/in HP Monika Kirst: Jg. 1956. Nach der Ausbildung zur Krankenschwester mit
Berufserfahrung in OP und Psychiatrie, folgte die Ausbildung zur Lebens- und
Gesundheitsberaterin sowie einer Ausbildung zur Fitness- und Mentaltrainerin. Sie
absolvierte Weiterbildungen im Bereich Kinesiologie, NLP, Autogenes Training und
Entspannungsmethoden. Sie schloss die Ausbildung zur Heilpraktikerin mit der Prifung
1999 ab und ist seit 2000 in eigener Praxis tatig mit den Schwerpunkten Hypnose,
Orthomolekularmedizin, Ernahrung, Aromatherapie, EFT. Erganzend folgten weitere
Ausbildungen in Reiki, schamanischen Techniken und spiritueller Lebensberatung. In
diesen Themenbereichen ist Frau Kirst auch als Dozentin an der Paracelsus Schule tatig.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 07.03.2025
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